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Guida al Trading in Azioni 

Il trading nei mercati azionari è un lavoro molto stimolante perché si è ogni giorno a contatto con i movimenti e le oscillazioni dei 

prezzi delle aziende quotate in borsa, un mondo interessante e particolare, che, per me che faccio trading da oltre 15 anni diventa 

anche semplice e divertente. 

Ogni mercato ha le sue caratteristiche e, una delle peculiarità delle azioni è la capacità di generare tendenze che durano anche anni 

in qualche caso ma che, comunque, sono chiare agli occhi di un operatore capace sia nel breve che nel medio termine. 

Molti di coloro che investono in borsa seguono le notizie sui principali canali per cercare di interpretare la direzione di un’azienda 

nel prossimo futuro ma, credetemi, da trader professionista posso affermare che quando un grande movimento viene citato nei 

vari telegiornali e siti di notizie economiche e finanziarie, oramai è tardi per operare su quel titolo. 

Diciamo che nel breve termine quelle notizie non servono per fare trading! 

Serve altro! 

Nessuno può prevedere il mercato, diciamolo. 

Anche se ora va di moda la parola “top trader” in realtà non esiste nessun top trader ma solo persone amanti dei riflettori che a 

volte si pronunciano correttamente riguardo al futuro movimento di mercato: il “guru” del trading non esiste anzi… 

Questa guida che racconta in poche pagine l’approccio del team HereForex al trading su azioni descrive un metodo non basato sui 

nostri punti di vista, su congetture o aspettative che abbiamo su un determinato titolo ma basato su ciò che vediamo sul grafico 

daily o weekly ogni giorno e ogni settimana. 

I siti e i giornali specializzati di finanza riportano notizie che sul mercato hanno già avuto effetto. 

Le fluttuazioni di un titolo sono costanti e ampie e possono creare improvvisi movimenti in maniera potente.  Questi forti colpi di 

fulmine che si creano possono creare grandi profitti e,diciamo, che con la nostra metodologia a volte siamo dentro ad un trade 

proprio prima del grande colpo di fulmine! 

Lavorando sul momentum di un titolo e MAI sulla ricerca dell’inversione troviamo spesso il modo per fare buone o eccellenti 

operazioni e, quando siamo dalla parte sbagliata, lo capiamo quasi subito subendo una perdita calcolata. 

Molti degli investitori nel mercato azionario  operano per sentito dire o per aspettative che hanno sul prezzo di una determinata 

azienda. Noi lavoriamo invece su titoli che hanno già mostrato la forza per salire o la debolezza per scendere. 

E’ fondamentale non rendere il trading in borsa troppo complicato anche se speculare è sempre rischioso e necessita competenza, 

esperienza e continuo studio ed evoluzione. 

Si dovrebbe sempre procedere con estrema cautela, studiare i mercati e crearsi un proprio approccio operativo. 

Nel 2012 dopo già svariati anni di trading reale ho creato una strategia di mia proprietà chiamata F.T.W. ( Follow The Winner ) che 

funziona perfettamente nel mondo delle azioni perché sfrutta il trend, il momentum del titolo e cerca di cavalcarlo il più possibile. 

Moltissimi trader e amanti dei mercati hanno conosciuto in questi anni questa strategia e tantissimi mi hanno scritto email di 

complimenti riguardo la tecnica. 

In effetti la studiai proprio sui titoli e, in effetti, scovai una dinamica di mercato davvero semplice ma ripetitiva e vincente! 

Ovviamente il tutto sempre ben condito con la mia metodologia Price Action che sfrutta gli swing, i trigger di false rotture e  i pull 

back per entrare ed uscire dal mercato. 

Nel 2013 creai un servizio che si chiamava Stock Insider dove lavoravo sui titoli azionari italiani, europei e americani proprio con 

questa super strategia di trading. 

Nel 2017 stoppai il servizio perché nacque il “platinum” ed ero concentrato su quello anche se alcuni trade sui singoli titoli ho 

sempre continuato a farli privatamente. 
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Ora, nel 2022 siamo ripartiti con questa rubrica operativa dove ogni giorno lavoriamo sulle azioni e lo facciamo proprio all’interno 

del servizio Platinum. 

Ma cosa andiamo a vedere per capire se un’azienda è interessante e la vogliamo davvero tradare? 

Comprarla o venderla allo scoperto? 

Bhe, nelle prossime pagine mostrerò degli esempi grafici di come lavoriamo sui titoli che meglio spiegano il nostro modus operandi. 

Per noi non conta comprare i minimi e vendere i massimi ma l’importante è seguire il momentum del mercato e comprare/vendere 

al momento giusto! 

Poniamo sempre attenzione a quando può essere questo momento giusto per un movimento, minimizzando il rischio quando 

possibile e cercando di sfruttare in pieno il profitto raggiunto proteggendolo quando l’andamento del prezzo cambia. 

Per fare trading sulle azioni usiamo principalmente 3 strumenti: i cfd, le azioni reali (cash) e i certificati turbo. 

Dipende dal tipo di operazione che vogliamo effettuare per questo per operazioni short uso esclusivamente cfd o certificati turbo 

mentre per operazioni long i cfd o direttamente le azioni reali (cash). 

Per fare trading azionario dobbiamo imporci un metodo e con disciplina lavorare giorno dopo giorno come se fossimo imprenditori 

che gestiscono la loro impresa: gestire un’attività necessita di competenza, metodo ed esperienza. Non c’è spazio e tempo per 

“farsi un’idea” dell’azienda che abbiamo acquistato che sta perdendo valore discutendone con amici e parenti ma solo saper uscire 

dal trade quando questo non ci sta dando dei profitti e, anzi, ci mostra la volontà di invertire. 

Se l’operazione che abbiamo fatto ha fallito il nostro grilletto di entrata si deve uscire pagando. 

Più aspetteremo a ritirarci dal trade e più denaro potremmo dover lasciare al mercato. 

Dobbiamo quindi sapere prima di entrare in posizione quando uscire e quanto possiamo permetterci di destinare a quel singolo 

deal. Nessuno desidera investire in borsa e perdere denaro, certo… ma come ogni attività ci sono costi e ricavi e gestire un’impresa 

in certi momenti costa soldi. Non dimentichiamolo mai. 

Se quindi non riuscite ad accettare di perdere in qualche occasione, mi dispiace, ma il trading non fa per voi! 

SENZA PERDITE NESSUN GUADAGNO! 

L’avidità e la paura sono tra  i nemici che troverete nel cammino: impariamo a controllare queste due emozioni rischiando su ogni 

trade solo ciò che siamo disposti a perdere. 

Il mercato, la ftw, gli swing, i pull back  e i trend ci saranno sempre anche domani, mentre i soldi possono finire. 

In H.F. lavoriamo sui titoli con calma e pazienza, operiamo solo sulle chiusure giornaliere o settimanali ed esclusivamente quando i 

nostri parametri vengono rispettati: sappiamo che i piccoli e medi profitti e le piccole perdite portano nel tempo a realizzare il 

patrimonio che di anno in anno possiamo reinvestire, divertendoci! 

Utilizziamo la gestione delle posizioni attraverso l’uso dell’ARDUINACCI cercando di muovere il nostro massimo rischio in un punto 

di presa profitto sempre maggiore o almeno fino a che non crediamo che il movimento sia concluso. 

Buoni trades possono diventare cattivi trades se non li gestiremo nel modo adeguato, magari credendo che i profitti aumentino 

all’infinito. In tanti anni ho visto svariati traders non riuscire a guadagnare per questo motivo. 

Il trading rimane un’attività come detto sopra, richiede costanza, determinazione, perseveranza ma anche buon senso! 

Bene, dopo questa breve introduzione andiamo a vedere alcuni esempi pratici di come operiamo sui singoli titoli azionari attraverso 

la nostra strategia Ftw e la Price Action! 
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Titolo A2A 

Il titolo a2a, quotato in borsa italiana, nell’ultimo periodo ha mostrato un trend short molto interessante. 

Per la nostra metodologia si potevano fare svariati trades con molto profitto! 

Troviamo infatti alcuni dei miei segnali di trading migliori, ottimi da sfruttare in un trend short così evidente! 
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Titolo CNH INDUSTRIAL 

Il titolo CNH Industrial, quotato in borsa italiana, in questo caso ci mostra dei brevi trend long e short, entrambi da sfruttare per il 

nostro swing trading di breve periodo. 

Come si vede sotto, avremmo avuto alcune opportunità da sfruttare, tutte classicamente con le nostre strategie operative: 

F.T.W. Combo, F.T.W. Reversal, Pin Bar Reversal, Pin Bar in trend… e di queste solo una sarebbe risultata un’operazione in 

perdita! 

Ovviamente, il movimento va sfruttato muovendo il nostro massimo rischio in un profitto, in base ai movimenti del prezzo! 
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Titolo FERRARI 

Poi ci sono i FUORI CAMPO! 

Il titolo Ferrari, quotato in borsa italiana, gli scorsi mesi ha creato una F.T.W. Classic con un successivo movimento di BOOST 

incredibile evoluto nelle settimane successive.. il classico COLPO DI FULMINE! 

Spesso i colpi grossi si identificano su grafici settimanali proprio perché si segue su un grafico a settimane e, se abbiamo preso il 

movimento giusto, può davvero dare un grande profitto! 

Comprando con il nostro metodo F.T.W. Classic avremmo agguantato il titolo attorno a 186 euro per chiuderlo qualche settimana 

dopo in area 230 euro!!! 

Significa 44 euro di profitto su ogni singolo pezzo comprato! 

Se avessimo investito 3.000 euro in azioni reali ( cash ) o 600 euro se usassimo il margine con i CFD ( 20% di 3.000 euro ), con uno 

stop loss massimo di circa 200 euro avremmo potuto guadagnare circa 800 euro! 
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Titolo SOCIETE GENERALE 

Il titolo Societe Generale, quotato alla borsa francese, ci mostra un grafico settimanale con un trend al rialzo molto evidente e 

quindi sfruttabile per noi swing traders! 

Qui voglio farvi notare l’approccio con un focus particolare alla gestione del rischio, perché è fondamentale! 

Molto investitori ( non trader ) o trader non ancora così bravi comprano bene ma, credendo di guadagnare all’infinito, si vedono poi 

sfumare i loro guadagni addirittura perdendo soldi in alcune situazioni! 

L’esempio grafico che vi mostro ne è la prova: noi swing traders avremmo comprato ben 6  volte in circa 6 mesi uscendo nel 

momento che l’azione iniziava a scendere ( per ossigenare ). 

In questi 6 trades avremmo perso soldi solo in una occasione! 

I primi acquisti erano in area 25 euro, se anche questo presunto investitore avesse acquistato qui e avesse detenuto il titolo più di 6 

mesi, dopo aver visto il suo profitto salire chiaramente e guadagnare, nel giro di 3 settimane ora sarebbe in perdita! 

Noi invece facciamo trading, nello specifico swing trading e spostiamo il nostro rischio in profitto gestendo sempre il movimento 

perché i mercati finanziari e le azioni possono cambiare umore molto rapidamente! 
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Titolo AMD 

Il titolo AMD, quotato alla borsa americana, su grafico daily negli ultimi mesi avrebbe creato alcune opportunità in linea con il 

nostro metodo su azioni! 

Ben 3 operazioni in 3 mesi di cui due fuori campo e una operazione in perdita. 
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Sono tutte situazioni, quelle mostrate, in linea con il nostro approccio al mondo azionario. 

Personalmente preferisco fare trading sui titoli di borsa italiana o alcuni titoli europei ( per esempio i francesi ) perché sono meno 

nervosi dei titoli americani in certi momenti e per fare trading multiday/multi week li preferisco… ovviamente ogni tanto qualche 

operazione anche sul mercato americano la facciamo anche noi di H.F.! 

Per il momento è tutto, spero di vederti nel platinum per operare insieme e condividere il nostro metodo  di lavoro! 

Buon trading SIMPLE! 

 

Arduino 


