
IL  RESTAURO ADESIVO INDIRETTO NEI  SETTORI  POSTERIORI :  

CRITERI  D I  SCELTA ADESIV I  E  RESTAURATIV I

d r . e m a n u e l e b e r g a n t i n

D r .  E m a n u e l e  B e r g a n t i n



dente trattato endodonticamente

Detersione

Sagomatura 

Otturazione 

tridimensionale

E n d o d o n z i a

R e s t a u r a t i v a

1 2
Sigillo marginale

Protezione dagli stress 
biomeccanici

Risultato Estetico

2 aa

4 aa

Successo a lungo termine
1 aa



…An appropr iate and prompt res torat ion of  the tooth af ter  complet ion of  endodont ic  t reatment  i s  
h igh ly  recommended,  even as  ear ly  as  immediate ly  af ter  complet ion of  obturat ion.  …

Single Visit



Perno 
Sì/No

Strategia 
Restaurativa

Adesione/
Cementazione

Diagnosi 
Cavitaria

K N OW L E D G E

Trattamento 
Endodontico

Materiali da 
restauro



C e m e n t i

M a t e r i a l i  d a  r e s t a u r o

A d e s i v o

C o m p o s i t i

F l o w / B u l k

F i b e r  P o s t



D I A G N O S I  C A V I T A R I A



Fat to r i  s t ru t tu ra l i  d isc r im inant i  ne l la  va lu taz ione de l la  s t ru t tu ra  sana res idua:

• dentina interassiale (fattore strutturale centrale)

• tetto camera pulpare (fattore strutturale centrale)

• cresta marginale (fattore strutturale peri ferico)

• residuo cuspale (fattore strutturale peri ferico)

Fichera G., Dinapoli C, Re D. Restauri estetico-adesivi indiretti: modello per diagnosi di configurazione cavitaria. Dentista Moderno 2006:21-57 



3. Tetto Camera Pulpare 
(presenza o assenza)

4. Cuspide 
(struttura residua tridimensionale)

1.Dentina Interassiale 
(profondità e larghezza dell’istmo occlusale)

2. Cresta Marginale 
(presenza o assenza)



Diagnosi  Cavitar ia

1. R i m u o v e r e  p r e c e d e n t i  
r e s t a u r i  i n  A m a l g a m a /

C o m p o s i t o

2. R i m u o v e r e  i l  t e s s u t o  c a r i o s o

3. Va l u t a z i o n e  s p e s s o r i  
r e s i d u i  d e l l e  C u s p i d i



S P E S S I M E T R O

Terzo Medio

Terzo Coronale

Terzo Apicale

Va lu taz ione  spessor i  r es idu i  
de l le  cusp id i



Spessore Minimo delle cuspidi (mm)

2,5

3,5

1,5

2,5

Presenza 
 cresta marginale 

Assenza 
 cresta marginale

Indicazioni Ricopertura Cuspale
Fichera G., Dinapoli C, Re D. Restauri estetico-adesivi indiretti: modello per diagnosi di configurazione cavitaria. Dentista Moderno 2006:21-57 



Situazione Finale

1. Te s s u t o  d e n t i n a  e  
s m a l t o  S a n o

2. S m a l t o  r e s i d u o  b e n  
s o s t e n u t o  d a  d e n t i n a

3. P r e s e n z a / a s s e n z a  
c r e s t e  m a r g i n a l i

D iagnosi  Cavitar ia

4. P r e s e n z a / a s s e n z a  
l i n e e  d i  i n c r i n a t u r a



GJ Mount, WR Hume, A revised classification of carious lesions by site and size, Quintessence Int 1997: 28:301-3

D i a g n o s t i c  C r i t e r i o n
Smalto sano e ben supportato dalla dentina.

Linee di frattura alla base delle cuspidi o è possibile che compaiano. 

Il restauro fornirà supporto 
e protezione alla rimanente 

struttura del dente.

La struttura finale residua 
sarà sufficientemente forte 
da supportare il restauro



A D E S I O N E / C E M E N T A Z I O N E



S E M P L I F I C A Z I O N E

MENO PASSAGGI

MENO TEMPO DI APPLICAZIONE

MENO OPERATORE DIPENDENTE

PRESENTEPASSATO



Courtesy photo of Prof. Breschi
L. Breschi, T Maravic, A Comba, M Cadenaro, D Pashley, F Tay, A Mazzoni. Dentin bonding systems: From dentin collagen structure to bond preservation and clinical applications

“Prevedono la r imozione 
del lo smear layer”

“Ut i l i zzano lo smear layer per creare 
un inter faccia adesiva”

“Possono essere usat i  s ia in modal i tà 
SE che ER che con i l  protocol lo di  

select ive enamel etching”

ADESIVI
ETCH-AND-RINSE

ADESIVI
SELF-ETCH

ADESIVI
UNIVERSALI



Classif icazione Sistemi Adesivi
ETCH-and-RINSE 

technique 

 (Total-ETCH)

3 step

2 step

1.Etch 
2.Prime 
3.Bond

1.Etch 
2.Prime & Bond

{
{



3-Step

Mordenzante

Etch and Rinse

Primer Bonding Polymerization
• Ac.Ortofosforico 37%
• 15 sec su Dentina
• 30 sec su Smalto
• Risciacquo per 30 sec

• Applicare per 20-30 sec
• Soffiare dolcemente 

• Applicare per 20-30 sec
• Soffiare dolcemente • 20-40 sec 

TEMPO STIMATO: circa 2 min e mezzo



2-Step

Mordenzante

Etch and Rinse

Primer/Bonding Polymerization
• Ac.Ortofosforico 37%
• 15 sec su Dentina
• 30 sec su Smalto
• Risciacquo per 30 sec

• Applicare per 20-30 sec
• Soffiare dolcemente
•  Applicare per 20-30 sec
• Soffiare dolcemente 

• 20-40 sec 

TEMPO STIMATO: circa 2 min e mezzo



 ETCH-and-Dry   

technique 

(SELF-ETCH)

2 step

All-in-one  
(1 passaggio)

1.Etch & Prime 
2.Bond

1.Mordenzante + 
primer + bonding

{

{

Classif icazione Sistemi Adesivi
“Ut i l i zzano lo smear layer per creare un 

inter faccia adesiva”

pH Pr imer:  Ult ra-mind (pH>2,5),  mi ld (pH=2),  
mediamente fort i  (pH tra 1 e 2) e fort i  (pH<1)



2-Step

Pre
Mordenzatura

Self -Etch

Primer Bonding Polymerization
• Ac.Ortofosforico 37% 

15 sec su Smalto
• Risciacquo per 15 sec

• Applicare per 20-30 sec
• Soffiare fino alla completa 
evaporazione la parte acida 

contenuta nel primer

• Applicare per 20-30 sec
• Soffiare dolcemente • 20-40 sec 

TEMPO STIMATO: circa 1 min e mezzo



Etch-and-Rinse

Universal

Self-Etch

Selective enamel etching



1 0 - M D P
•L'MDP è leggermente acido. Offre al Monomero 

o r i g i n a l e M D P l ' o p p o r t u n i t à d i a d e r i r e 

all' idrossiapatite rimanente nello strato ibrido della 
dentina. 

•La sua struttura chimica contiene una particolare 
catena di carbonio idrofobica lunga e un gruppo 
f o s f a t o i d r o f i l o , i l c h e c o n s e n t e u n a f a c i l e 
penetrazione nella dentina, grazie alla sua maggiore 
proprietà di attività super ficiale  

•Un legame ch imico con l ' id ros s iapat i te v iene 
stabilito rapidamente  

•I M o n o m e r i o r i g i n a l i M D P n o n s o l o h a n n o 
un 'eccel lente durata d i ades ione a smal to e 
dentina, ma anche a metalli, ossidi di metalli e 
compositi. 



1 0 - M D P

Cadenaro M, Josic U, Maravic T, Mazzitelli C, Marchesi G, Mancuso E, Breschi L, Mazzoni A. Progress in dental adhesive materials. 2023; 102(3):254-262 

“ N a n o l a y e r i n g ”

La molecola 10-MDP incide i tessuti 
mineralizzati del dente che rilasciano ioni Ca.


Si crea così un legame chimico con l’HAp, 
formando un legame idrolicamente stabile 
MDP-Ca, così da preservare integrità strato 
ibrido.



L Breschi. Changing operative mindsets with universal adhesives and cements. Buonocore Memorial Lecture 2023



Forza d i  Adesione 
Sig i l lo

Ri tenz ione

Adesione vs Cementazione



Adhesive Cement 
Strategy

Universa l  cements  a re  
essent ia l l y  next -generat ion 

se l f -adhes ive  cements

Light cure - Self-cure - Dual-cure Dual-cure Dual-cure 



Classif icazione Cementi  Resinosi
C E M E N T I

 A D E S I V I  /  M U LT I - S T E P

C E M E N T I
 S E L F - A D H E S I V E

C E M E N T I  U N I V E R S A L I

Maravic T, Mazzitelli C, Mancuso E, Del Bianco F, Josic U, Cadenaro M, Breschi L, Mazzoni A. Resin composite cements: Current status and a novel classification proposal. J Esthet Restor  Dent 2023;35(7):1085-1097



sistema adesivo

composito cemento resinoso

Strategia Cementi  Adesivi

(FLOW o RISCALDATO)

C E M E N T I
 A D E S I V I  /  M U LT I - S T E P

✓Possibile utilizzo per 
cementazioni di corone, restauri 
parziali (Inlay, Onlay, Overlay) e 
faccette


✓Richiedono applicazione di un 
sistema adesivo sul dente


✓Light cure - Self-cure - Dual-cure 

x Tecnica che necessità di una 
buona sensibilità da parte 
dell’operatore

sistema adesivo



Cemento               
Self-Adhesive

Sistema adesivo
C E M E N T I

 S E L F - A D H E S I V E

✓Tecnica che richiede meno 
sensibilità da parte dell’operatore


✓Opzione clinica per la cementazione 
di corone quando è complicato 
l’isolamento dell’elemento


✓Tollerano di più l’ambiente umido

x Meno affinabile per le cementazioni 
dei restauri parziali rispetto ai cementi 
adesivi


x Non adatto per cementazione di 
faccette


x Più incline all’assorbimento di acqua 
e alla degradazione idrolitica 
comparato coi cementi multi-step

Strategia Cementi  Adesivi



Adesivo 
Universale

Self Adhesive 
Materials

Adesivo 
Universale

Strategia Cementi  Adesivi
C E M E N T I

 U N I V E R S A L I

✓Versatilità d’uso nelle differenti 
situazioni cliniche


✓Semplicità di utilizzo quando usato in 
modalità Self-Adhesive


✓Adesione più efficace se utilizzato con il 
suo corrispondente Adesivo Universale

x Follow up non ancora elevato

x Non ancora ottima la forza di 

legame allo smalto
Cemento               

Self-Adhesive



When  i s  POST i nd ica ted?



Occlusal Stress 

Dental Trauma

Dovrebbe sostituire la struttura di dente perso fornendo 

un’adeguata ritenzione e resistenza per il moncone e il restauro 

finale mentre si trasferiscono le forze durante la funzione e la 

parafunzione al fine di prevenire la frattura della radice

The ideal  post  system



Min 1 mm

Min 4-5 mm

Rapporto
1:1

Limiti anatomici

Max 10 mm

Post Space -  Requisi t i



P r e p a r a z i o n e  P o s t  S p a c e

Frese a Roset ta  gambo lungo

Frese d i  Gates

Frese Largo



C a r r i e r  B a s e d  T e c h n i q u e

1°

2°

P r e p a r a z i o n e  P o s t  S p a c e

Fresa post  Space Bur

Frese d i  Gates

Frese Largo



Stra teg ia

• Non si tratta adesivamente il canale

• Si utilizza il cemento solo per la cementazione del perno
• Richiesto pre-trattamento endodontico

• In caso di substrato radicolare non favorevole 
(ritrattamenti, bioceramici)

• Richiede applicazione adesivo radicolare
• Possibilità di utilizzare il cemento come 

ricostruzione moncone



S T R A T E G I A   R E S T A U R A T I V A



O N L A Y  

O V E R L A Y  

C R O W N  

E N D O C R O W N

Strategia
Restaurat iva

I - I I  C L A S S IDiretta

Indiretta



Onlay/Overlay
Indicazioni

1. Bioeconomy of  dental  t issues (Una maggiore s t ru t tura d i  dente 
r imanente s ign i f ica una sua maggiore longevi tà)

2. Bioeconomy of  per iodontal  t issues (Preservare in ta t ta  la  
s t ru t tura denta le  coronale e rad ico lare,  mantenere tessuto cerv ica le.  Un 
approcc io conservat ivo può essere un a l lungamento d i  corona c l in ica 
min i - invas ivo)  

3. Reinforcing of  healthy residual  dental  t issues. (Ridurre a l  
min imo i l  sacr i f ic io  de i  tessut i ,  u t i l izzare procedure adesive per  
ra fforzare la  s t ru t tura de l  dente r imanente,  o t t imizzare la  s tab i l i tà  de l  
restauro e la  r i tenz ione ut i l izzando mater ia l i  con propr ie tà f is iche v ic ine 
a l la  dent ina natura le)  

4. Esthet ic (L ' in tegraz ione cromat ica del  restauro adesivo off re  un 
r isu l ta to estet ico immediatamente apprezzabi le)

5. Ergonomic ( I  marg in i  sopra-gengiva l i  sempl i f icano le  tecniche d i  
ig iene ora le  (spazzolatura e f i lo  in terdenta le)  e  l ' i spez ione 
profess ionale.  P iù fac i le  d iagnost icare in f i l t raz ion i  marg ina l i  e  per  
consent i re  un t ra t tamento precoce)  

6. Economic advantages



S t e p  
P r e pa r a z i o n e  


I n ta r s i o



Migl iore estet ica

Più costoso

Non r iparabi le

Presenza incr inature

Ideale in  r iab i l i taz ion i  dove s i  
modi f ica DVO

Minima usura nel  tempo

Se antagonis ta è una 
ceramica 

D i s i l i c a t o  d i  L i t i o C o m p o s i t o
Mater ia le  p iù  morb ido

Riparabi le  in  caso d i  p icco le 
f ra t ture o dent i  da 
dev i ta l izzare

Possib i l i tà  d i  r i tocchi  occ lusal i

Economico

Usura nel  tempo sot to  car ico 
mast icator io

Onlay/Overlay
Mater ia l i


