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Da dove cominciamo?Dalla storia di hyflex..dal 2011 ad oggi
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WALIA et AL JOE

 ACCIAIO

NI-TI



FRATTURA DA FATICA CICLICA

FRATTURA TORSIONALE

Si realizza quando una parte dello strumento 
rotante ( solitamente la punta) si blocca e la 
restante parte continua a ruotare alla velocità 
preimpostata per azione del torque del 
motore endodontico.



Rotary NiTi Instrument Fracture and its Consequences

Peter Parashos  and Harold H. Messer  

This has led to changes in 
instrument design, instrumentation 

protocols, and manufacturing 
methods. 

 In addition, factors related to 
clinician experience, technique, and 

competence have been shown  
to be influential

2006



2011

Coltene cambia il DNA del Ni-Ti

Hyflex CM



MOST OF the NEW FILES  
IN THE MARKET 

ARE HEAT T REATED



COLTENE HYFLEX CM



HYFLEX CM
MEMORIA ELASTICA ≃ 0 

MIGLIORE RESISTENZA 
FATICA CICLICA 

MIGLIORE RISPETTO 
ANATOMIA CANALARE 

REVERSIBILITA’ DELLA  
FORMA 

52 %wt ni

• Contesto: evoluzione della 
strumentazione NiTi  

• Obiettivo: strumenti più 
flessibili, resistenti e sicuri 



SEZIONE TRASVERSALE

SINGLE LENGHT



HYFLEX CM



HYFLEX CM
MEMORIA ELASTICA ≃ 0 

MIGLIORE RESISTENZA 
FATICA CICLICA 

MIGLIORE RISPETTO 
ANATOMIA CANALARE 

REVERSIBILITA’ DELLA  
FORMA 

52 %wt ni



52%



ARTICOLI SULLA LEGA MARTENSITICA
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2013

YA SHEN et AL



Primi CASI CLINICI 





Perchè 
CM ?



Endodontics

Minimally

Invasive



“I fattori predisponenti includono la perdita di 
sostanza dentale sana, … che aumenta il rischio 
di crepe nelle pareti dentinali che possono poi 
propagarsi fino alla frattura”

“…tagliare la dentina seguendo linee rette lungo le 
curvature indebolisce la struttura radicolare… 
In particolare nei canali radicolari infetti, si dovrebbe 
quindi ricercare un equilibrio tra la necessità di 
rimuovere la dentina infetta e il mantenimento di uno 
spessore radicolare sufficiente a resistere alle forze 
della masticazione.” 

“Particolare attenzione al mantenimento di una 
quantità sufficiente di dentina residua dovrebbe 
essere prestata ai denti e alle radici più suscettibili alla 
frattura, ovvero i premolari mascellari e mandibolari e 
le radici mesiali dei molari mandibolari.”

TAMSE 2006
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1. LA DENTINA PERICERVICALE È LOCALIZZATA 
GENERALMENTE A 4MM CORONALMENTE E 
APICALMENTE ALLA CRESTA ALVEOLARE 

2. LA DENTINA PERICERVICALE È INSOSTITUIBILE 

PCD

+4mm

-4mm

APPROCCIO CONSERVATIVO



Treatment 
Plan 

diagnosis
Structure 

Preservation

new technologies

knowledge
Tips &tricks toolsskills

researchlongevity

ANATOMY



1163 roots examined: 
980 (84%) curved 

65% angle <27° 
30% angle 27-35° 

9% angle > 35°



I denti che presentano canali 
con  una curvatura maggiore di 

45 gradi non possono essere 
trattati con successo senza 
dover ricorrere al chirurgia 

Grossman 1967







2015      ELETTROEROSIONE      
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2 FILE ?….



hyflex edm hyflex cm twisted file PTN x2

Numbers of cycles to failure





40.4 50.3 60.2

Finishing file



GEOMETRIA PREPARAZIONE CANALARE

DETERSIONE MECCANICA

MIGLIORAMENTO  
PERMEABILITA’ APICALE



Usually, the More Severe the Canal 
Curvature,  

The Greater the Risk of Transportation 
And Unexpected Fracture 

…When Larger Apical Preparations Are 
Targeted

Shafer 2009



DIAMETRO APICALEDIAMETRO DELLA PREPARAZIONE



TRATTAMENTO TERMICO DEL NI-TI

TRATTAMENTO TERMICO DEL NI-TI



DIST:50.3 
PAL:60.2

MB1:  30.4 
MB2: 30.4

EDM. Aumento diametro 
e riduzione conicità



Niti Trattato termicamente EDM

50.32019 2025



Different 
Curvatures

Different 
Sequence HT-niti



Non adattiamo 
l’anatomia  

alla sequenza di file 

Adattiamo la 
sequenza  

di file all’anatomia



“Tailored”
Endodontics



20.5

2017







HYFLEX EDM OGSF
2024



HyFlex EDM 
New OGSF sequence on the horizon

 

O	rifice Opener: EDM 18/11 

G	lider: EDM 15/.03 

S	 haping File: EDM 18/.045 

F	 inishing File: EDM 30/.04



SETTING HYFLEX OGSF
Sequenza di 4 file- 1 file…Sequenza di 
partenza per ogni caso, indipendentemente 
dalla difficoltà 



Science behind the developments:

Orifice opener take out the stress of the other files

O 18.11





Preflaring of the 
cervical and middle 
thirds of the root 
canal improves the 
determination of the 
anatomical diameter

Preflaring and Apical Diameter



G 15.03

S 18.045





Science behind the developments:

Preparation to size 30 offers minimum requirement for 
irrigation and obturation

Determination of the Minimum Instrumentation Size for Penetration of Irrigants to 
the Apical Third of Root Canal Systems 
Abbasali Khademi, DDS, MS, Mohammad Yazdizadeh, DDS, MS, and 
Mahboobe Feizianfard, DDS, MS

F 30.04



DIAMETRO DELLA PREPARAZIONE



DIAMETRO DELLA PREPARAZIONE



2025

Nuovi colori e nuova lunghezza 31mm

OGSF



2025

Nuovi colori e nuova lunghezza 31mm

EDM



• HyFlex CM ha rivoluzionato 
la strumentazione NiTi 

• HyFlex EDM ha 
incrementato sicurezza ed 
efficienza 

L'evoluzione della 
 sistematica Hyflex.  

La nuova sequenza OGSF per una 
endodonzia più sicura ed efficiente



ONE MORE THING



The future is Now





REGOLE
1. Leggera e costante pressione in senso apicale 

2. Uscire quando si sente il Beep





40.04

30.04

30.04

40.04



Dr Gianluca Fumei

The end



gfumei@tiscali.it

Drgfumeiendodontics

www.shape-it-endo.socialacademy.com

mailto:gfumei@tiscali.it




LUNGHEZZA DI LAVORO

I STEP



Opener  EDM 18.11

II STEP
400 rpm 
T 2,5 Ncm



EDM GLYDER 15.3

III STEP
300 rpm 
T 1,8 Ncm



EDM SHAPER 18.045

IV STEP
400 rpm 
T 2,5 Ncm



EDM FINISHER 30.4

V STEP

400 rpm 
T 2,5 Ncm


