UN NUOVO

INIZIO

Sei pronto a trasformare le tue crisi
emolive in opportunita di crescita?
Desideri liberarti dai condizionamenti
che limitano la tua esistenza?

Sono la Dott.ssa Elena Beltramo, una

guida esperta nel

campo della

psicologia e creatrice del Coaching
IperSophico®.

Come puo aiutarti il mio metodo?
Trasformando le crisi emotive in

straordinarie opportunitd per il fuo

sviluppo personale.

Liberandoti rapidamente e

definitivamente dai

condizionamenti mentali per una

vita senza compromessi.
Offrendo un cammino chiaro e
strutturato verso una vita piu
appagante e ricca di significato.

Cosa offro:
Un approccio innovativo che
trasforma le crisi emotive in

opportunita.

Formazione professionale per

aspiranti coach, con

certificazione europea

riconosciuta.

Un cammino verso la
realizzazione personale e la

libertd emotiva.

Perché scegliermi? Con 27 anni di
esperienza e migliaia di vite
tfrasformate, se cerchi un
cambiamento profondo e duraturo,

sei nel posto giusto.
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-
Scopri di piu e inizia oggi il tuo viaggio
- verso il henessere.

Visita il mio sito web o contattami
direttamente per un appuntamento.

| cambiamento ¢ a portata di mano.
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info@starsemprebene.it

hitps://www.starsemprebene.it

Ci sono momenti, nella
vita, pieni di difficolta... e li
che a volte occorre un
aiuto per risollevarsi

Dott.ssa Elena Beltramo

RISCRIVI LA TUA STORIA
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Trasforma le Crisi Emotive
in Punti di Forza e Raggiungi il
Completo Potensziale.

@starsemprebene



PIACERE, MI PRESENTO

Benvenuti nel mio percorso di
frasformazione emotiva.

Sono la Dott.ssa Elena Beltramo,
laureata in psicologia, counselor
supervisor e armonizzatrice familiare.

Come creatrice del Coaching
IperSophico®, la professione di aiuto
riconosciuta a livello europeo da Fac
Certifica N° 140, ti offro un cammino

rivoluzionario di “guarigione emotiva”
e sviluppo personale.

La mia missione ¢€ trasformare le crisi
emotive in straordinarie opportunita di
crescita, accompagnandoti nella
scoperta e utilizzo delle tue risorse
inferne, per condurti verso una vita
piena e senza compromessi.

IPERSOPHIA
EMOZIONALE®

La Tua Chiave per una Vita Libera
e Appagante

I metodo IperSophia Emozionale®, che

ho personalmente creato e perfezionato,

e il cuore del Coaching IperSophico®,
noto per la sua efficacia nel gestire e
superare:

« Stress

» Sconforto

» Sfide legate al rapporto con il cibo

« Tensioni emotive

» Relazioni di coppia e mal d’amore

Trattamenti e Benefici:

Propongo un approccio innovativo che
livera rapidamente e in modo duraturo

dai condizionamenti mentali,
permettendo di vivere la vita che si

desidera, superando barriere emotive e

potenziando la propria resilienza.
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FORMAZIONE e
QUALIFICAZIONI

Il metodo non solo trasforma,
ma forma

COACHING IPERSOPHICO®

Attraverso questo metodo, non solo
cambio vite, ma formo anche
professionisti.

| miei studenti oftengono strumenti
validati e riconosciuti a livello
nazionale e internazionale per
supportare gli altri nel loro percorso di
crescita personale e professionale.

In qualitd di Direttrice Didattica della
Star Sempre Bene Academy, offro ai
miei studenti la certificazione Europea
di FAC Certifica, lI'attestato di
qualificazione e qualita professionale
con il iconoscimento del MIMIT, oltre
all'iscrizione come coach nel registro
nazionale Siaf ltalia.

COACHING
[IPERSOPHICO




