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10 PASSI 
PER SINCRONIZZARTI 

CON I SENSI DI CANE E GATTO

👁 Cane e gatto hanno sicuramente 5 sensi come
noi… ma solo 5? Sicuri?🤔

👂🏻 Comunque… quei 5 sensi, anche se in comune, sono diversi
dai nostri, rendono cane e gatto molto diversi da noi,
vedono il 🌎 mondo diversamente, vivono il mondo 🌎
diversamente da noi.

🥰Nonostante questo, sia il cane che il gatto ci capiscono, ci
comprendono e si adattano il più possibile al nostro mondo.
🥰

❓E noi? Quanto lo conosciamo? Sappiamo veramente
avvicinarci al loro modo di sentire e vivere la nostra
quotidianità?

👩🏼‍⚕️Per te, un PDF da stampare e tenere a portata di mano
per imparare e ricordare come avvicinarti sempre più
all’essere cane e gatto del tuo Animale🐶🐱🐾🐾
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DISCLAIMER medico-veternario E LIMITAZIONE DI RESPONSABILITÀ
I contenuti dei miei Video-corsi, Guide e Materiali digitali hanno scopo puramente educativo e
divulgativo e non sostituiscono in alcun modo il parere, la diagnosi o la visita di un Medico-Veterinario. Le
indicazioni fornite sono generali e non tengono conto dello stato di salute o delle specificità del tuo
animale.

Attenzione: l'applicazione delle tecniche e dei consigli è a tua totale discrezione e responsabilità. I
risultati non sono garantiti e possono variare da animale ad animale in base all'impegno, alla costanza e
alle caratteristiche specifiche. In presenza di sintomi fisici, dolore o comportamenti aggressivi/pericolosi,
sospendi l'utilizzo dei miei Contenuti digitali e rivolgiti subito a un Veterinario per una visita clinica. Io
come Autrice non rispondo di danni derivanti dall'uso improprio o autonomo delle informazioni fornite.
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1. LASCIA ANNUSARE IL TUO CANE O IL TUO GATTO!

E' il suo modo per conoscere oggetti, ambienti, persone... non sgridarlo
perché si sofferma, perché "ti fa perdere tempo"!

2. IMPARA COSA SONO I GIOCHI DI OLFATTO

Questi giochi fanno usare l'olfatto al tuo Animale. Lo attiveranno
mentalmente, lo impegneranno e sarà un'occasione per diventare ai suoi
occhi molto interessante! 

Kong e Trixie (giochi di fiuto) 

Questo è un libro molto interessante:

3. RELAX

L'atto di annusare permetterà al tuo Animale (sia cane che gatto!) anche di
rilassarsi. 
Pensa a una tua passeggiata in una via piena di vetrine di negozi di tuo
interesse: cosa faresti? Ti fermeresti ad ogni negozio, entreresti, compreresti
o meno e poi via alla prossima vetrina. Alla fine saresti stanca/o e
rilassata/o. 

Per il cane è uguale! Concedigli lunghe passeggiate, in mezzo alla natura e
lascialo annusare. Ma anche la "passeggiata intorno all'isolato" acquisterà
maggior interesse e sarà molto più soddisfacente se il tuo cane potrà
annusare.

OLFATTO

10 PASSI 
PER SINCRONIZZARTI 

CON I SENSI DI CANE E GATTO

HTTPS://WWW.DEBORAHFRATUCELLO.IT

https://www.deborahfratucello.it/


UDITO

10 PASSI 
PER SINCRONIZZARTI 

CON I SENSI DI CANE E GATTO

4. L'IMPORTANZA DEL SILENZIO

Come sai, l'udito dei nostri Animali è molto più sensibile del nostro!

Sia in casa che in macchina evitiamo musica ad alto volume e/o suoni forti.
Ti accorgerai che ai tuoi Animali potrebbe piacere la musica classica o
simile... prova a sperimentare!

Attenzione ai centri commerciali, le feste come le sagre, i concerti!? Ho
visto cani portati nei luoghi più rumorosi accompagnati da persone che non
capivano quanto stessero soffrendo... per favore, fai attenzione!
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5. IL TUO ANIMALE INGOIA IL CIBO

E' normale! Ha già riconosciuto il cibo dall'odore quindi va tranquillo! A
meno che chiaramente non sia un cibo grande (un masticabile) o un osso.

6. COME RALLENTARE L'INGESTIONE DEL CIBO

Se parliamo del pasto, possiamo far sì 
che il nostro cane o gatto rallenti 
l'ingestione del cibo procurandoci 
le ciotole apposite (anti ingozzamento) 
con uno o più rialzi all'interno, 

possiamo usare il Kong 
(un cono vuoto all'interno dove inserire il cibo) 

o altri giochi che dispensano il cibo
 poco alla volta (per esempio 
solo se li fai rotolare).
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7. NO ALLE CAREZZE IN TESTA!

Soprattutto se non conosci l'Animale che hai davanti, non accarezzarlo
subito in testa (come invece ci viene sempre da fare...). Soprattutto la testa
con le vibrisse è una zona particolarmente sensibile al tatto, considerala una
zona "intima".

8. IL PROPRIO CORPO... QUESTO SCONOSCIUTO

Soprattutto i cani paurosi tendono a non avere consapevolezza del proprio
corpo nello spazio. Aiutiamoli! 

Sedute di massaggio, percorsi di mobility, Ttouch, la Thundershirt (una
"maglietta particolare) e anche la pettorina stessa (quella giusta!) aiutano
l'Animale a prendere contatto con tutto il proprio corpo nel qui e ora,
aiutando molto nelle situazioni di disagio.

Due libri interessanti: per adulti e cuccioli
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9. IL COLORE DEI GIOCHI: ATTENZIONE AI GIOCHI CHE COMPRI!

Vale soprattutto per il cane che vede prevalentemente il giallo e il
blu: se lanciamo in un prato verde una pallina verde... questa scomparirà
nel nulla per il tuo cane che, se già non è molto motivato per la pallina,
rinuncerà presto alla sua ricerca.

10. MUOVITI! 

Se vuoi farti vedere da lontano... devi muoverti! Altrimenti il tuo Animale
non riuscirà a vederti.

Quando richiami il tuo Animale da lontano lui potrebbe non vederti se
rimani fermo. Sentirà la tua voce e cercherà una conferma visiva per essere
sicuro della direzione da prendere... a te sembrerà che stia
temporeggiando e magari, se quello che sta facendo è molto
interessante, potresti avere ragione quindi... renditi più interessante
muovendoti!
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CHI SONO

Mi chiamo Deborah Fratucello, 

sono un medico veterinario, lavoro online.

Affianco le famiglie per il benessere del loro cane e gatto attraverso:

percorsi di affiancamento alla cucina casalinga e BARF per cane/gatto, anche in
caso di animali con patologie 

percorsi per la gestione dei problemi comportamentali di cane/gatto

mi occupo di percorsi formativi online e in presenza nel campo dell'alimentazione e
del comportamento di cane e gatto

Dalla parte del tuo cane e gatto, sempre!

HAI BISOGNO DI RICHIEDERE UNA CONSULENZA?

SCRIVIMI:

DEBORAH.FRATUCELLO.VET@GMAIL.COM
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