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Cani e gatti adorano giocare con noi!
Si, anche il gatto che ti guarda svogliato... in realta attende solo un segnale per seguirti!

Soprattutto d'inverno, soprattutto per i gatti che vivono in appartamento ma anche per
i cani che con il freddo escono di meno...

Per combattere sovrappeso e obesita, soprattutto del gatto!

Per rispondere alle richieste di attenzioni dei tuoi animali in maniera diversa (spesso piu
corretta) rispetto all'offerta di cibo e evitare il problema del punto precedente.

| materiali sono veramente in tutte le nostre case, basta aggiungere la voglia di divertirsi e
qualche minuto del tuo tempo... perché no:

non devi passare ore a giocare, soprattutto con il gatto!

L'ideale sono pochi minuti ma "spesso”...
.. Ci puoi guadagnare in salute anche tu...
.. invece che aprire il frigorifero e cercare del cibo ...
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ACCORTEZZE

Quando inviti il tuo cane o gatto a giocare con te, assicurati che non siano agitati ne
affamati.

Se non sono abituati a questi giochi di ricerca e concentrazione, aiutali inizialmente
mostrando loro come prepari il gioco, successivamente falli aspettare in un'altra stanza
mentre lo prepari e poi chiamali.

Attento al tono di voce che usi: incita il tuo Animale solo so ce n'é bisogno, altrimenti il
rischio & di agitarlo inutilmente.

Se il tuo cane tende a mangiare la carta, alcuni giochi vanno fatti con attenzione e non
vanno lasciati a disposizione (in generale tutti questi giochi andrebbero sempre riposti
quando finisci di giocare).

DISCLAIMER medico-veternario E LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA

| contenuti dei miei Video-corsi, Guide e Materiali digitali hanno scopo puramente educativo e
divulgativo e non sostituiscono in alcun modo il parere, la diagnosi o la visita di un Medico-Veterinario. Le
indicazioni fornite sono generali e non tengono conto dello stato di salute o delle specificita del tuo
animale.

Attenzione: |'applicazione delle tecniche e dei consigli & a tua totale discrezione e responsabilita. |
risultati non sono garantiti e possono variare da animale ad animale in base all'impegno, alla costanza e
alle caratteristiche specifiche. In presenza di sintomi fisici, dolore o comportamenti aggressivi/pericolosi,
sospendi l'utilizzo dei miei Contenuti digitali e rivolgiti subito a un Veterinario per una visita clinica. lo
come Autrice non rispondo di danni derivanti dall'uso improprio o autonomo delle informazioni fornite.

HTTPS://WWW.DEBORAHFRATUCELLO.IT



https://www.deborahfratucello.it/

6 GIOCHI
. PER CANE E GATTO
4 DA REALIZZARE A CASA

... PER DIVERTIRSI INSIEME!

1) Prendi un tappetino, una stuoia e dei bocconcini @

Distribuisci i bocconcini sul tappetino e poi arrotolalo su se
stesso.

Ora chiama il tuo cane e aiutalo a capire cosa deve fare:
srotolare delicatamente il tappetino :-D non distruggerlo ~

2) Prendi inizialmente anche solo 2 bicchieri di carta, poi
potrai aumentare la difficolta aumentando i bicchieri (¢

Solamente sotto un bicchiere capovolto metterai un bocconcino .= =

A

Ora chiama il tuo cane e... dovra scoprire sotto quale bicchiere
si nasconde la ricompensa 630‘

Y2}
-

==

3) Occorrente: una scatola di cartone, la grandezza dipende
da quanto il tuo cane é grande @

e poi o carta da gettare appallottolata o la carta presa dai
distruggi documenti dell'ufficio .

Metti la carta nello scatolone e in mezzo puoi nascondere:

un gioco del tuo cane, un masticabile, bocconcini, ... 5

Ora chiama il tuo cane e ... via alla ricerca!ll \!"
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1) Prendi una scatola delle uova... senza uova e dei bocconcini
Metti uno o piu bocconcini al posto di ogni uovo.

Chiama il tuo micio e invitalo a prendere i bocconcini!

A~

Con il tempo potrai anche socchiudere la scatola per rendere il gioco piu difficile

S -
&

2) Materiale: tappi di sughero, calzini vecchi, cotone o carta,
cordoncini, strisce di stoffa.

Con i tappi di sughero:

bucali in uno dei due sensi (lunghezza o larghezza) e infila un
cordino per trascinarli in giro per casa e le strisce di stoffa come
"code" per attirare il tuo micio 2

Con i calzini:

riempili di cotone o carta appallottolata, chiudili con un cordino
che anche qui ti servira per trascinarli in giro per casa, insieme
alle strisce di stoffa per suscitare ancora piu interesse nel tuo
gatto "

I
AW

3) Occorrente: semplicemente scatole di cartone!
Abbastanza grandi, a seconda della grandezza del tuo gatto

Chiudi il cartone /i cartoni e pratica un bel buco per ogni lato,
dal quale il tuo gatto possa passare, a diverse altezze.

Puoi attirare nel cartone il tuo gatto inizialmente con dei
bocconcini, poi potrai metterci qualche giochino .

0, Igiochi pensati per i cani... .
sono validi anche per i gatti! &
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CHI SONO

Mi chiamo Deborah Fratucello,

sono un medico veterinario, lavoro online.
Affianco le famiglie per il benessere del loro cane e gatto attraverso:

¢ percorsi di affiancamento alla cucina casalinga e BARF per cane/gatto, anche in
caso di animali con patologie

e percorsi per la gestione dei problemi comportamentali di cane/gatto

e mioccupo di percorsi formativi online e in presenza nel campo dell'alimentazione e
del comportamento di cane e gatto

Dalla parte del tuo cane e gatto, sempre!

HAI BISOGNO DI RICHIEDERE UNA CONSULENZA?
SCRIVIMI:

DEBORAH.FRATUCELLO.VET@GMAIL.COM

«@r
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