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— Introduzione

Il mondo dei cicli di vita diventa, per chi vuole conoscere sé stessi e gli altri, un
percorso molto affascinante e stimolante.

Attraverso le 4 linee del tempo possiamo intravedere il percorso piu preciso per
la nostra evoluzione, attraverso gli archetipi di riferimento, nel momento in cui
troviamo i nostri 4 personaggi possiamo determinare con chiarezza il nostro
scopo divita, determinando la nostra scelta di profonda serenita.

Questo ebook da un forte contributo al mondo della conoscenza dei numeti,
ovvero quei codici numerici che, ogni giorno della nostra vita, fanno parte del
nostro punto di osservazione, perennemente siamo immersi da numeri, codici,
informazioni precise che avvolgono il nostro progetto d'anima.

Ma cosa vorranno dire questi numeri?

Per quale motivo ci imbattiamo in determinati numeri? Ci domandiamo
quale messaggio portino?

E molte volte la risposta non arriva o interpretiamo a modo nostro?

Perché solitamente trovo un numero 11, oppure un 5 o un 33, un 44, humetri
tripli, quadrupli?

Quando soghiamo i numeri, spesso li giochiamo, ma molte volte portano con se
dei significati precisi.

Siamo in grado di dare la risposta a queste domande?

e Che cosa avviene veramente in noi di straordinario se ci ascoltiamo?




— Introduzione

Ho posto un po' di domande per entrare nel mondo della scienza dei codici
numerici, conducendovi per mano verso il risveglio e la consapevolezza.
Questo processo ¢ il frutto di scelte personali, volonta, determinazione, buoni
intenti, desiderio di crescita, giocosita , amore per lo studio, crescita spirituale.

Trovare e decodificare il reale significato dei cicli di vita nella nostra linea
temporale € una grande occasione di crescita. In questo modo stabiliamo una
rotta precisa al nostro bagaglio esistenziale, partendo dalla conoscenza dei
numeri, i nostri archetipi di riferimento, che, una volta trovati, porteranno vita,
gioie e tante risposte alla domande che ci poniamo costantemente.

Quando ci arriva un preciso codice humerico nella nostra linea del tempo, esso
ha un preciso scopo, ha un perché, ha una motivazione profonda e poterlo vivere
con la giusta emozione portera doni inimmaginabili!

In questo ebook cerchero di dare molti contenuti di valore, come ho fatto coni
corsisti in aula online e dal vivo, non tralasciando nulla, non si tratta del classico
ebook da scaricare, leggere, che poi risulta essere una proposta di vendita, qui
troverai conoscenza, anni di studio e ricerca e sperimentazione. Spero con tutto il
cuore che io possa dare un contributo straordinario alla tua vita, accendendo una
maggiore presenza in te, se saprai ascoltare e mettere gioiosamente in gioco le
tue parti piu belle e le tue insicurezze!

D'altronde siamo anche quelle!

Buona avventura in questo viaggio nel tempo della tua animal

Buona lettural

La felicita passa dai tuoi numeri
Diego Salvalajo




CAPITOLO 1

CHE COSA SONO | CICLI DI VITA
E LE LORO INFLUENZE




IL PRIMO CICLO DI VITA DURA
DALLA NASCITA A UN'ETA
COMPRESA TRA GLI o E 30 ANNI
CIRCA

La durata dipende dal numero del Destino che e l'imprinting
educativo nelle fasi di crescita successive (nascita,
infanzia,puberta, adolescenza, giovinezza), con il 21esimo
compleanno si entra nell'eta adulta, termina cosi il primo
ciclo di vita.

Il primo momento temporale mette le basi di chi siamo
noi nel mondo.




IL SECONDO CICLO DI VITA
DURA NOVE ANNI
E VA CIRCA DAI 30 Al 40 ANNI

Questa e sempre un'indicazione generale, che dipende dal
numero del destino che ci caratterizza.

Manteniamo delle informazioni generiche per ora e allo
stesso tempo ricordiamo la formula corretta: il numero del
destino si calcola con la somma della propria data di
nascita, dando cosi il riferimento preciso per scoprire i propri
cicli di vita.

e Chi siamo noi veramente?
* E qual ¢ il contributo che siamo chiamati a portare nel
mondo, per gli altri e per la nostra felicita?

N(7

Vivere l'archetipo di riferimento
sara la chiave per la propria riscoperta.




IL TERZO CICLO DI VITA DURA
NOVE ANNI E S| ESTENDE
CIRCA DAI 40 Al 50 ANNI

Sono gli anni della vera maturita,in questo ciclo del tempo
siamo chiamati a definirci in modo totale, essere piu incisivi,
per una presa di consapevolezza del nostro percorso di vita.

e Stiamo vivendo chi noi siamo?

e O stiamo interpretando un personaggio?

» Oppure siamo bloccati in situazioni poco felici e non
abbiamo ancora scelto?

L'archetipo di riferimento anche qui ci pud dare delle
risposte in merito.
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IL QUARTO CICLO DI VITA, RIMARRA
ATTIVO PER IL RESTO DELLA VITAE
COMINCIA CIRCA DAI 50 ANNI IN
POI FINO AL TERMINE DELLA
NOSTRA ESISTENZA

| Cicli sono fondamentali perché ci fanno capire la nostra
bussola interiore per conseguire al meglio tutte le nostre
ambizioni interiori e sogni in un contesto pratico, chiamato
vita.

Quando si attiva 'Archetipo corrispondente con una certa
consapevolezza e presenza, accadono eventi importanti in
linea con i nostri bisogni profondi.

Con una presa di coscienza diversa,potendoci collegare
all’Archetipo di riferimento, si modifica la nostra storia.




IL QUARTO CICLO DI VITA,
RIMARRA ATTIVO PER IL RESTO
DELLA VITA E COMINCIA CIRCA DAI
50 ANNI IN POI FINO AL TERMINE
DELLA NOSTRA ESISTENZA

E importante sintonizzarsi con il numero di riferimento che si ¢ attivato
nel 4° ciclo temporale, al fine di cogliere tutte le opportunita e le
numerose occasioni che possiamo vivere e di cui poi possiamo lasciare il
segno.

Solitamente gli ultimi due anni di un ciclo possono essere avvertiti con
grande intensita e probabilmente dovrete prendere decisioni importanti,
che possono riguardare il matrimonio, il lavoro o la carriera, o affrontare
cambiamenti nel carattere, lasciando andare schemi o problematiche del
passato.

Il cambiamento avviene anche grazie ad una presa di coscienza,
sentiamo dentro noi la necessita di cambiare, € una sensazione corporea,
siamo chiamati a questo, senza timori, con grande slancio verso una
esperienza di Coscienza, questo e contattare il divino.

Ogni ciclo é una fase di apprendimento, una lezione di vita che il nostro
maestro interiore ci sottopone, un‘esperienza che noi abbiamo scelto
prima della nostra nascita, per divenire esseri umani completi.






https://numerologiadellanima.it/num2021/prodotto/i-numeri-ombra/

1°CICLO | 2°CICLO 3°CICLO 4’ CICLO
Destino 1 Etao-35 | Eta36-44 | Eta45-53 | Etas4 inpoi
Destino 2 Etao-34 |Eta35-43 | Eta44-52 | Etas3inpoi
Destino 3 Etao-33 |Eta34-42 | Eta43-51 | Etas2in poi
Destino 4 Etao-32 | Eta33-41 | Eta42-50 | Etas1in poi
Destino 5 Etao-31 |Eta32-40 | Eta41-49 | Etas0inpoi
Destino 6 Etao-30 | Eta31-39 | Eta40-48 | Eta49in poi
Destino 7 Etao-29 | Eta30-38 | Eta39-47 | Eta48in poi
Destino 8 Etao-28 | Eta29-37 | Eta38-46 | Eta47inpoi
Destino 9 Etao-27 | Eta28-36 | Eta37-45 | Eta46in poi

La tabella vi da la durata dei vostri Cicli basati sul Numero del Destino

vostro che vi appartiene e di conseguenza potrete scoprire gli altri.

Viricordo che il numero del Destino si calcola sommando tra di

loro tutte le cifre dell’'anno di nascita, riducendole infine a un unico numero.

Esempio

Se la data di nascita € 05-05-1980 il numero del Destino sara il seguente:

5+5+1+Q+8+0 = 28 = 2+8=10 = 1+0 = 1

IL NUMERO 1 E IN CONNESSIONE CON L’ARCHETIPO DELL'EROE

QUINDI CON QUESTO ESEMPIO, SE AVETE IL NUMERO DEL DESTINO 1, IL
VOSTRO PRIMO CICLO DI VITA SI ESTENDE DA UN ETA COMPRESA TRA GLI

0 E 135 ANNI.

Q IL SECONDO CICLO DI VITA INIZIERA A 36 ANNI E TERMINERA A 44.

Q IL TERZO CICLO DI VITA, COMINCERA A 45 ANNI PER TERMINARE A 53 ANNI

MENTRE IL QUARTO CICLO DI VITA SI ESTENDE DAI 54 ANNI IN POI, FINO
ALLA DURATA DELLA VITA.
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CAPITOLO 3

COME CALCOLARE
| PROPRI CICLI DI VITA




CAPITOLO 3

COME CALCOLARE
| PROPRI CICLI DI VITA
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COME CALCOLARE
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CAPITOLO 3

COME CALCOLARE
| PROPRI CICLI DI VITA




CAPITOLO 3

COME CALCOLARE
| PROPRI CICLI DI VITA

IL GRAFICO RIPORTATO
CORRISPONDE ALLA DATA DI
NASCITA 05-05-1980,
RELATIVO ALL'ESEMPIO
PRESO IN CONSIDERAZIONE
PER | CALCOLLI.



CAPITOLO 4:

LA TUA LINEA DEL TEMPO,

QUALI SONO | 4 CICLI TEMPORALI
NEL TUO PROGETTO D'ANIMA?

ORA PRENDETE LA VOSTRA DATA DI NASCITA
E SOMMATE IL GIORNO, IL MESE E L'ANNO

IL TUO NUMERO DEL DESTINO E?

GIORNO MESE ANNO SOMMA
+ + =

ridurre il numero
ad un unica cifra

IL PRIMO CICLO DI VITA

Giorno + Mese somma’

IL SECONDO CICLO DI VITA

Giorno + Anno _ somma’
IL TERZO CICLO DI VITA Q Q
Ciclo1 + Ciclo 2 _ somma’

IL QUARTO CICLO DI VITA
Ridurre ad unica cifra.

Mese + Anno somma lil totale dovra essere ulteriormente
ridotto ad un'unica cifra,
(Tranne i numeri maestri 11 e 22)




CAPITOLO 5
INTERPRETAZIONE DEI CICLI DI VITA
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CICLO DI VITANUMERO 1

GLI ANNI DEL CORAGGIO.
LA FORZA DI CREDERE IN SE STESSI

Quando il numero del ciclo di vita e 1, l'Archetipo attivato e ['Eroe,
le lezioni inerenti riguarderanno la vostra capacita di farcela da
soli, dal sapere acquisire una determinata direzione di vita e
costruire un sentiero non conosciuto in modo tale da creare una
grande opportunita di crescita per sé stessi e di conseguenza per
gli altri talvolta correggendo, in qualche modo, cid che le figure
di autorita presenti nella vostra infanzia non hanno saputo fare.

IMPARARE A FARCELA DA SOLI

Questo e un periodo che richiede molta indipendenza, coraggio,
resistenza e iniziativa individuale, e il periodo tipico dei grandi
leader, dove sono chiamati a farcela da soli con le proprie gambe
e con la propria testa. Molti possono non farcela in questo
percorso austero, ma molti invece possono rafforzare il proprio io
e costruire solide basi per la vita.

Il numero 1 deve imparare a rialzarsi dopo le cadute e riprovare,
allo stesso modo in cui un bambino impara a camminare; per
questo motivo sara necessario non arrendersi ai primi fallimenti,
ma continuare a muoversi verso gli obiettivi prefissati. Insistere,
persistere, pianificare, andare oltre le proprie paure sono l'indice
di questo momento temporale di affermazione.

La sfida di questo ciclo € imparare a stare con la propria volonta
nel rimanere in piedi sulle proprie gambe e riconoscere il proprio
potere personale.

e QUINDI QUANTO CREDO IN MFE?

e POSSO FARCELA?

e SONO IN GRADO DI STARE DALLA
MIA PARTE NONOSTANTE TUTTO?



CICLO DI VITANUMERO 1

GLI ANNI DEL CORAGGIO.
LA FORZA DI CREDERE IN SE STESSI

In questo periodo temporale forse non troverete molto supporto
da parte degli altri o della famiglia, forse quasi per niente ed &
proprio li che bisogna alzare il livello di autostima e forza
interiore, la vita vi sta chiedendo probabilmente di attingere alle
vostre risorse interiori e di scoperchiare le vostre false credenze
limitanti e rinnovarle con uno spirito diverso.

Per questo vi sentirete sovente messi alla prova e dovrete
utilizzare tutti i talenti di cui disponete, 'obiettivo rimane sempre,
credere in sé stessi, cadere per rialzarsi, per poi vincere il grande
drago interno, ovvero demolire le paure inconsce mascherate
dalla mente.

Il numero 1 desidera con grande volonta dimostrare
intraprendenza, velocita, e la capacita di definire obiettivi e mete
in modo concreto, anche facendo talvolta scelte fuori logica, se
occorre € chiamato a difendere il proprio spazio imparando a dire
di no e salvaguardare le proprie priorita.

| doni piu grandi di cui beneficerete alla fine di questa prova,
saranno la leadership, il coraggio e l'audacia. Sarete in grado di
esprimere la vostra unicita e troverete la determinazione per far
conoscere agli altri le vostre idee non convenzionali.

Se il numero 1 si manifesta nel terzo o nel quarto ciclo,
probabilmente sperimenterete una metamorfosi personale, dove
vi troverete a cambiare radicalmente la vostra vita, cominciando
un nuovo lavoro, o trovandovi a sperimentare modalita di
espressione completamente differenti da quelle del passato.

Domande per entrare in connessione con l'archetipo
numero 1 l'Eroe.

e MA IO CE LA POSSO FARE?
e CREDO IN ME STESSO?
e SE NON IO CHI?



— CICLODIVITAN. 1
RISPONDI A QUESTE DOMANDE

Ma io ce la posso fare?

Credo in me stesso?

Se non io chi?




CICLO DI VITA
UMERO 2

NNI DELL'ASCOLTO.
SENTIRE PER GUARIRE
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CICLO DI VITA NUMERO 2

GLI ANNI DELL'ASCOLTO.
SENTIRE PER GUARIRE

Uomo o donna che voi siate, questo ciclo di vita vi pone in
contatto con voi stessi e con la vostra natura sensibile e intuitiva,
una merce rara al tempo d'oggi, quella di sapersi ascoltare e
mettersi in discussione.

Bisogni o necessita? Priorita personali o mettersi al servizio? Sto
da solo oppure rilancio in coppia? Amo me stesso oppure cerco
qualcosa molto spesso fuori di me?

Si tratta di un periodo molto particolare dell'esistenza che
richiede pazienza e calma e lo sviluppo della consapevolezza
interiore sara il risultato finale, niente male per questo archetipo
straordinariamente sensibile, stiamo parlando dell'Archetipo del
Bambino Interiore.

In questo ciclo temporale di vita € possibile poter raggiungere i
propri obiettivi in modo totalmente diverso dal principio del
numero 1, non con l'ausilio della forza, ma al contrario con la
diplomazia e il sottile potere della persuasione.

L'aspetto femminile di questo meraviglioso numero 2 porta molta
pace interiore e disponibilita all'ascolto interiore di sé e di
conseguenza anche negli altri, saper ascoltare € il dono piu
grande di cui l'uomo possa beneficiare. Lo sapevi?

In questo momento della vita € possibile sentire di avvertire il
desiderio di vivere in un ambiente protetto, al riparo dal tumulto
della vita o da situazioni difficili, stare nella natura, o in luoghi
dove rifugiarsi nella calma e quiete, ove si possano creare grandi
possibilita di stare, in una condizione di benessere psicofisico nel
miglior modo possibile.

In questo ciclo di vita 2 lo scenario e rapportarsi con la vostra
natura femminile, dovrete imparare ad ascoltarvi piu
profondamente, sforzandovi al contempo di essere piu empatici
e disponibili a mettervi nei panni degli altri, comprendere
realmente cosa provano, di che cosa hanno bisogno per
alleggerire il carico di sofferenza.

Non é tempo buttato via, anzi € un periodo dove vi verra richiesto
molto ascolto e pazienza per poter essere un grande punto di
riferimento nelle relazioni vicino a voi.




=

CICLO DI VITA NUMERO 2

GLI ANNI DELL'ASCOLTO.
SENTIRE PER GUARIRE

Potreste avere la sensazione che le cose procedano lentamente,
ma poco importa, come se in questo momento vi trovaste in una
fase di incubazione, datevi tempo, tempo al tempo.

Le cose arriveranno e se saprete amplificare in voi gli elementi di
questo archetipo straordinario, le migliori cose per voi si
realizzeranno!

Evitate di forzare le situazioni e lasciate che le cose si evolvano
con i loro ritmi naturali, molto spesso le cose funzionano in
questo modo, saper aspettare, saper attendere il momento
giusto per voi, e questo puo fare la differenza.

Potete ritrovarvi nello scenario di questo ciclo di vita 2 in ruoli di
supporto aiuto, problem solving e potreste identificarvi nella
figura di mediatore, di consulente, paciere e diplomatico,
generando un potente contributo sociale e relazionale ad alti
livelli.

La vostra sensibilita € al massimo, potreste comprendere a livello
intuitivo i sentimenti e le motivazioni profonde di chi vi sta
accanto,grazie al lavoro che avete fatto su di voi.

La vostra sfida durante questo periodo € quella di imparare ad
andare d'accordo con gli altri, assumendo un atteggiamento
meno mentale , ma piu empatico, riuscire ad ottenere un livello di
questo tipo significa poter creare delle nuove basi su voi stessi e
definirvi cosi persone risvegliate.

In questo periodo governato dal numero 2 sarete piu sensibili
anche alla musica e alle arti in generale, anche la poesia sara una
bella opportunita da sperimentare. E possibile che i vostri talenti
artistici finalmente trovino espressione e sentire dentro di voi un
grande senso di realizzazione.

L'amicizia e la creazione di relazioni di valore sono indice positivo
per questo ciclo di vita numero 2.

Domande per entrare in connessione con l'archetipo humero 2
del Bambino Interiore:

» Do valore ai miei sentimenti? In che modo?
» Ascolto le mie volonta oppure le sopprimo?
 Ho imparato a vivere stati d'animo di pace e quiete?




— CICLODIVITAN. 2
RISPONDI A QUESTE DOMANDE

Do valore ai miei sentimenti? In che modo?

Ascolto le mie volonta oppure le sopprimo?

Ho imparato a vivere stati d'animo di pace e quiete?




ICLO DI VITA
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“=. NUMEROLOGIA

DELL'ANIMA




CICLO DI VITA NUMERO 3

“ GLI ANNI DELL'ESPRESSIONE

E DELLA SPONTANEITA.

/ SARO IN GRADO DI ESSERE FELICE?
AN
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Il ciclo di vita 3, sotto l'influenza del Giullare, e caratterizzato dall’
espressione di sé stessi. Sapersi auto-celebrare e vivere con grande
spontaneita, facile a dirsi ma poi nel concreto, aiuto!!!

E la lezione da apprendere in questa fase grazie all'archetipo del
giullare.

Il grande portento creativo ed espressivo che porta quello di celebrare
se stessi, smettendo di nascondersi o sottovalutarsi e dare valore alle
proprie passioni, alle vere inclinazioni che ci riguardano senza troppi
timori e resistenze, lasciandovi trasportare dal vostro sentire piu
naturale.

Adesso e il momento di ricreare una nuova modalita nella vostra vita,
da tutti i punti di vista se vogliamo esagerare, ma sapendo che
un'opera trasformativa in voi puo generare di conseguenza un grande
rilancio personale, lavorativo, sentimentale e anche spirituale, perché
no?

Se siete donne potete utilizzare abiti e un trucco che valorizzino il
vostro corpo e la vostra sensualita, in modo tale da accendere in voi il
vostro essere donna nascosto negli ultimi tempi per forze maggiori e
liberare il vostro ruggito affascinante di bellezza e persuasione. La sfida
sara tirare fuori tutto il bello in voi e prendervi cura degli aspetti piu
importanti che sentite di esprimere al momento.

Se siete uomini cominciate a prendervi cura di voi, magari mettendovi a
dieta o andando in palestra, prendervi cura del vostro corpo talvolta
dimenticato dalla vostra routine e abitudini poco motivanti.

E' un tempo anche per voi di rinascita per rinvigorire la vostra
autostima, quanto valgo? Quando e quanto mi esprimo?

Puo essere un periodo molto creativo e i vostri talenti artistici meritano
di essere espressi, questa € una straordinaria possibilita di dimostrare il
vostro valore e i vostri talenti in modo naturale, senza sforzi e tante
perplessita , provate e fate, vi stupirete!

Adesso tutte le attivita creative sono favorite, come ad esempio la
scrittura, il teatro, la musica e la danza, il giullare che € in voi pud
risplendere, e diventare l'assoluto protagonista, infondere una felicita in
voi stessi, forse mai vissuta, questo ¢ il tempo della vostra realizzazione
e felicita, questo archetipo lo dimostrera, se lo vorretel



. ’ CICLO DI VITA NUMERO 3
~ ‘

. J GLI ANNI DELL'ESPRESSIONE

‘S’ E DELLA SPONTANEITA,

A / SARO IN GRADO DI ESSERE FELICE?
m\

Se nel ciclo precedente vi siete sentiti bloccati, tristi o apatici, per forza
maggiore, dalla famiglia, partner, amicizie oppure semplicemente grazie
alle vostre resistenze interne, ora € il momento di sfoderare la vostra
ambizione e dedicarvi a cid che vi piace, fare le scelte che sentite di fare
senza troppi problemi, ma facendovi seguire dallistinto e dal flusso della
fortuna.

Potete immaginare dentro la vostra mente che la nebbia svanisca e il sole
finalmente vi illumini, fiducia e ottimismo, & un suggerimento, sole che vi
fa rinascere, stupore costante, amate di piu cio che siete e imparate a
darvi valore.

Forse molti di voi si saranno sentiti oppressi da qualche avvenimento
spiacevole o da qualche lavoro pesante ed ingrato oppure altri
semplicemente si sono sottovalutati. Il ruolo delle paure pud fare la
differenza se non osate credere in voi.

Adesso in ogni caso e il momento di uscire dalla cappa di grigiore che vi
ha avvolti e cominciare a sbarazzarvi di tutti i pensieri negativi, come
vivere uno tsunami fortissimo, ma poi passa, poi arriva il sole, arriva la
pace, la calma, é da li che si accende il vostro sentire piu profondo.

Forse penserete che sarebbe troppo bello potervi finalmente dedicare a
voi stessi, ma é proprio quello che il ciclo vi riserva, il giullare che c'e in voi
chiede proprio questo, pura liberta di espressione, pura liberta di essere
voi stessi.

Questo € anche un momento di rinnovamento sociale, grazie al vostro
carisma e fascino adesso potrete attirare nuovi amici o partner e
instaurare nuovi rapporti con una vibrazione diversa dal solito.

Ora emanate una nuova luce e avete la capacita di ispirare e motivare le
persone come meglio non mai, se penserete in positivo riuscirete ad
attirare nelle vostra vita le persone e le situazioni che contribuiranno alla
vostra realizzazione, dare un forte impulso alle vostre nuove mete,
ricordate che il pensiero crea.

Domande per entrare in connessione con l'archetipo
numero 3 del Giullare:

» Mi esprimo per quello che sono oppure sono
bloccato?

» Che cosa posso fare per essere me stesso?

» Mi adatto alle situazioni oppure sono io che scelgo?



R,

Mi esprimo per quello che sono oppure sono bloccata/o?




CICLO DI VITA
NUMERO 4

GLI ANNI DELLA FIDUCIA.
CHE COSA SONO DISPOSTA/O
A FARE PER RADICARMI?

=, \UMEROLOGIA
q DELL'ANIMA




CICLO DI VITA NUMERO 4

GLI ANNI DELLA FIDUCIA,

CHE COSA SONO DISPOSTA A FARE PER
RADICARMI?

-

IL ciclo di vita in connessione con il numero 4, dove si attiva
l'Archetipo del Costruttore, chiedera da parte vostra un duro
lavoro, ma portera di conseguenza anche molte benedizioni, il
lavoro d'altronde nobilita l'uomo e fa costruire importanti basi per
l'evoluzione dell'essere umano.

Lavorare per quale intento?

Per necessita oppure per dare significati diversi?

Questo € molto importante da porsi come grande riflessione per
poi rispondersi.

ILnumero 4 il Costruttore ha a che fare col radicamento e la
necessita di porre solide basi nell'esistenza, sicuramente vi portera
al radicamento, una nuova modalita concreta che deve portare
non solo al dovere e alle responsabilita, ma anche ad un vissuto
con il piacere.

Il paradosso sara di integrare il dovere con il piacere, gli obblighi
con la flessibilita, il lavoro con il relax, una bella impresa per il
numero 4 come ciclo, ma possibile se si usa un pizzico di buon
SEeNso per crescere.

La lezione inerente a questo periodo € quella di prendere contatto
con la realta materiale e con quella della casa, come sono le mie
relazioni vicino a me? Sono felice oppure posso fare qualcosa di
piu?

Per chi ha la tendenza a sognare troppo, il ciclo numero 4 del
Costruttore porta lindividuo con i piedi per terra, potrebbe trattarsi
di un ciclo particolarmente difficile in quanto questa "'messa a
terra® sara avvertita come una costrizione o una serie di limitazioni
che minacciano la liberta individuale.

Oltre al lavoro e alle varie faccende c'e bisogno di relax, calma,
momenti di unione con amici e con la propria famiglia per
assaporare quel dolce gusto di sentirsi a casa.

Per altri invece che hanno gia i piedi per terra, questo ciclo
promette la realizzazione pratica di quanto era prima in uno stadio
solo progettuale. Usando una metafora, un seme puod germinare e
conseguentemente dare frutto, solo se viene piantato in un terreno
fertile. Questa fase quindi si rivelera molto impegnativa, ma grazie
a un duro lavoro si potranno concretizzare idee o progetti.



CICLO DI VITA NUMERO 4

GLI ANNI DELLA FIDUCIA,

CHE COSA SONO DISPOSTA A FARE PER
RADICARMI?

-

La sfida sara quella di provare una costante fiducia in sé stessi,
nella vita, negli altri e poi nell'universo, un mix che portera, se
armonizzate tutte le aree menzionate, grandi vantaggi e un
benessere difficile da esprimere a parole.

Chi si e sentito senza basi ora ha la possibilita di trovare continuita
e mettere radici, creando situazioni stabili con la propria volonta e
determinazione, imparando in questo modo ad essere un uomo
migliore e crescere anche con altri.

Potrete sviluppare le vostre capacita organizzative o manageriali
oppure realizzare concretamente un progetto, mettendo sul
mercato nuovi prodotti, stara a voi spaziare con la vostra creativita
e soprattutto crederci, credere nel lavoro e nelle intenzioni.

La parola chiave di questo ciclo € costruzione e si tratta di
abbandonare qualsiasi fretta, imparando a gettare prima le
fondamenta, per poi edificare qualcosa, mattone dopo mattone, un
pizzico di calma, pace, fiducia, serenita non guasta, anzi sono gli
elementi aggiuntivi di chi vuole arrivare e non dubita di se, bisogna
creare e fare per essere!

Oltre a concretizzare i vari progetti l'aspetto della famiglia tocca in
modo importante il numero 4 e quindi la sfera della cura delle
persone o dei vostri familiari sara la prima attenzione, non solo in
senso spirituale, ma in modo molto materiale, provvedendo alle
loro necessita. Il numero 4 rappresenta anche le radici e le
costellazioni familiari e per alcuni si trattera di affrontare qualche
nodo karmico irrisolto, rielaborando vecchie tematiche.

Quindi il tema della famiglia e delle memorie del passato possono
essere di forte priorita per poter proseguire nel cammino.

Forza e coraggio, andiamo avanti!

Domande per entrare in connessione con l'archetipo numero 4
del Costruttore:

* Ho fiducia nella vita e negli altri?

e Ho fiducia in me e nelle mie capacita?

e La mia volonta é sufficiente oppure serve
qualcos’altro?
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Ho fiducia nella vita e negli altri?

Ho fiducia in me e nelle mie capacita?

La mia volonta é sufficiente oppure serve qualcos’altro?
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CICLO DI VITA NUMERO 5
GLI ANNI DELLA LIBERTA E DELLA
SPERIMENTAZIONE, SONO LIBERO O
SCHIAVO DEL MIO PASSATO?

Il ciclo di vita 5, in relazione all'Archetipo del Viaggiatore, stimolera
in voi un nuovo senso di liberta e di espansione. Forse prima avete
vissuto una sensazione di alienazione e di prigionia o
semplicemente vi sentivate limitati nelle vostre possibilita
espressive,

Quando si e all'interno di questo ciclo la parola liberta diventa una
forte priorita e di conseguenza un viaggio mistico da tutti i punti di
vista.

Ora e il momento di varcare la soglia e di esplorare la realta alla
ricerca di un futuro migliore. Adesso l'esperienza e il vostro miglior
insegnante. Avrete l'opportunita di abbandonare un vecchio stile di
vita e uscendo dalla vecchia crisalide i vostri occhi si apriranno su
un Mondo NUOVO.

Un forte cambiamento sara la vostra prerogativa, una nuova
scintilla dara man forte a chi volete essere e la possibilita di
viaggiare sara una nuova meta ambita per voi, viaggio come
ricerca di sé stessi, come nuova opportunita di conoscenza, ma
con quel pizzico di entusiasmo che non guasta, anzi da un
particolare colore al senso dell'avventura.

L'impulso irrefrenabile alla sperimentazione, un qualcosa di
irrefrenabile in voi, potra portarvi a esplorare i nuovi continenti del
vostro panorama interiore, viaggiando, conoscendo gente nuova o
anche intraprendendo nuovi studi, e questo € la grande
opportunita di questo ciclo di vita numero 5, la possibilita di poter
fare qualcosa di nuovo in sintonia con le vostre necessita interiori.

Il lavoro che prima trovavate gratificante puo allimprovviso
apparire monotono e potreste prendere in considerazione l'idea di
cambiarlo, in questo ciclo i cambiamenti sono all'ordine del giorno!
Tutte le sfere della vita talvolta possono essere toccate, questo lo
scoprirete!

La vostra abilita comunicativa aumentera notevolmente, cosi
come anche la vostra capacita di promuovere voi stessi e le vostre
attivita, quindi vi troverete ad essere degli abili promotori di eventi,
situazioni, organizzare e promuovere serate per dare luce al vostro
grande talento! Saper comunicare e portare entusiasmo!



CICLO DI VITA NUMERO 5

GLI ANNI DELLA LIBERTA E DELLA
SPERIMENTAZIONE.

SONO LIBERO O SCHIAVO DEL MIO
PASSATO?

D'altronde dovrete fare attenzione a non lasciarvi prendere
dall'inquietudine del cambiamento insito nella sfida del numero
5, tenendo i piedi per terra ed evitando di disperdere le vostre
energie. Lo scopo del ciclo 5 € anche quello di guidarvi alla
scoperta di voi stessi. Evitate quindi di aprire troppi file e
piuttosto apritene cautamente quelli giusti, quelli che valgono
la pena, troppa fretta, puo essere nociva e controproducente,
calma e pazienza all'occorrenza!l

Dovrete affrontare il conflitto tra conformismo e individualismo,
per andare oltre alla maschera sociale che avete creato per
compiacere gli altri. Se il numero 5 si manifesta nel terzo o nel
quarto ciclo, sarete chiamati a rispondere a un invito
all'avventura da parte dello spirito, il vero viaggio della vita a
parer mio! Vivere viaggiando dentro di sé!!

La vostra ricerca spirituale potra manifestarsi in modi differenti,
viaggiando, ritrovando un contatto con la natura, interessandovi
a discipline olistiche, o semplicemente aprendo il vostro cuore
allamore incondizionato, proprio cosl, chi cerca trova e questo
archetipo dara un forte contributo all'ascesa della vera liberta
dell'essere umano!

Domande per entrare in connessione con l'archetipo
numero 5 del Cercatore:

e Sono libero di esprimermi?

e Ho scelto una direzione in linea con la
mia liberta personale?

« Stai rimandando delle scelte oppure le
stai affrontando, dove ti trovi ora?



Sono libero di esprimermi?

Y, R

Ho scelto una direzione in linea con la mia liberta
personale?

A
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Stai rimandando delle scelte oppure le stai affrontando,
dove ti trovi ora?
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CICLO DI VITA NUMERO 6

GLI ANNI DELL'AMORE E DELLA SCELTA,
POSSO SOSTENERE LE RESPONSABILITA
CHE INCONTRERO NELLA VITA?

Nel ciclo 6 viene attivato l'Archetipo dell' Angelo Custode.
Questo Archetipo, in relazione al vostro genitore
interiorizzato, stimolera in voi il desiderio di assumervi delle
responsabilita, aiutando gli altri e impegnandovi
maggiormente nel contesto familiare e sociale in cui siete
inseriti, aiutare gli altri per dare un forte contributo al
mondo!

Ora il vostro bisogno di sentirvi utili € necessario, vi portera
a incoraggiare rapporti positivi tra le persone, avete la
possibilita di dimostrare il vostro valore donando un forte
contributo nella vita delle persone.

Se nel ciclo precedente eravate lontani da voi stessi o vi
sentivate distaccati dagli altri, adesso dovrete assumere un
atteggiamento meno mentale, sviluppando sensibilita e
tolleranza, una sorta di guarigione che avviene attraverso
un movimento interiore e la consapevolezza di essere un
uomo migliore grazie alla esperienza vissuta.

Ho vissuto, ho imparato, ho sbagliato, ora posso dire la
mia.

Sperimenterete una sensazione di “ritorno a casa’ che
comporta la sfida di lasciar cadere le maschere della
simulazione, togliere insomma il vecchio lo e sbarazzarvi
una volta per tutte del passato e di quello che non serve

piul.

Questo ciclo comporta la scelta di essere fedeli a voi stessi,
ritrovando uno stile di vita piu armonioso, che comprende
anche una vita sana e una dieta equilibrata. Le parole
chiave di questi anni sono bellezza, armonia e dedizione nei
vostri compiti.

La vostra maturita in questo ciclo di vita vi potra dare un
grande senso di equilibrio e forza interiore, pronti ad essere
dei riferimenti per le persone vicino a voi.




CICLO DI VITA NUMERO 6

GLI ANNI DELL'AMORE E DELLA SCELTA.
POSSO SOSTENERE LE RESPONSABILITA
CHE INCONTRERO NELLA VITA?

Adesso le attivita favorite sono quelle che comportano una
modalita per dedicarsi agli altri e tutte le branche che
comprendono lo sviluppo del potenziale umano sono
privilegiate, tipo la psicologia, il coaching, il counselling e
tutte le attivita di ascolto, dove poter fare la differenza a
livello umano. Quando si entra nel ciclo numero 6 le
competenze umane salgono di un altissimo livello.

Anche le tematiche allinterno di un’ organizzazione come
l'accudimento e la cura dei piu deboli, nello sviluppo delle
risorse umane, nell'educazione, nella medicina o
nell'insegnamento sono gli ambienti favorevoli di questo
ciclo numero 6.

Nell'ambito di questo ciclo anche la famiglia € in primo
piano. Se in passato vi sentivate libertari e individualisti,
questo puo essere il momento giusto per accasarsi e avere
figli, accettando i concetti di responsabilita e sacrificio, un
buon punto di ripartenza per finalmente provare quelle
emozioni dimenticate nel passato, a causa della non
maturazione di tali esperienze.

Insomma, non € mai troppo tardi per sentire la casa, la
famiglia, il vero amore dentro di sé.

Innamorarsi del proprio essere € il punto culmine di questo
ciclo di vita numero 6.

Domande per entrare in connessione con l'archetipo
numero 6 l'Angelo Custode:

Ho imparato ad amare me stesso/a?
Sono nella via dell'obbligo o del piacere?
Ho imparato a ricevere anziché dare?



— CICLO DI VITAN. ©
RISPONDI A QUESTE DOMANDE

Ho imparato ad amare me stessa/o?

Sono nella via dell'obbligo o del piacere

Ho imparato a ricevere anziché dare?
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TROVARE LA QUIETE
DELL'ANIMA?




CICLO DI VITA NUMERO 7

GLI ANNI DELL'INTROSPEZIONE E
DELL'ASCOLTO. COME POSSO TROVARE
LA QUIETE DELL'ANIMA?

IL ciclo 7, in relazione all'Archetipo dellllluminato, € una fase di
autoanalisi e di introspezione. In questo caso come un Saggio,
questo archetipo ha la funzione di poter sviluppare con un grande
intuito e consapevolezza dell'essere una qualita della vita
stimolante e ricca di contenuti, di profondita il cui scopo € quello di
condurci alla scoperta della verita, su noi stessi, sul mondo e
sull'universo.

Niente male per poter ambire all'illuminazione, d'altronde si chiama
l'archetipo dell'illuminato proprio per quello!

Chi ha vissuto precedentemente in modo superficiale o lontano da
se stesso ora sara confrontato con la necessita di guardarsi dentro,
anche se costa, c'é la possibilita di crescere velocemente, anche se
Si puo pensare il contrario, per dissipare cosi la nebbia
dell'autoinganno, scoprire i talenti nascosti e ritrovare il sentiero
della propria autenticita, per quello che si € e non per quello che si
ha.

Questo processo parte da una scelta, ritrovarsi e imparare a stare
dalla propria parte.

Per alcuni potra trattarsi di un momento difficile, una fase di
passaggio che coincide con una crisi evolutiva, cosa fare in questi
casi? Che decisioni prendere nonostante tutto?

Dove andare? Credo ancora in me oppure navigo nell'incertezza?

La crisi e sempre Lultimo sintomo di una lunga serie che abbiamo
trascurato, un segnale che comprende un prezioso messaggio di
guarigione e di questo molte volte non si € consapevoli, anzi si €
molto sfuggenti.

Ma ad un certo punto arriva la crescita, perché mettersi in
discussione, al momento giusto, quando serve, nelle volte in cui ci
siamo negati, diventa inevitabile ed e proprio li che arriva la
maturazione.

Questa presa di coscienza, puod essere facilitata dedicando piu
tempo a se stessi, praticando la meditazione o lo yoga oppure
intraprendendo un percorso di analisi terapeutica.

Pregare, meditare profondamente, ascoltare in silenzio, possono
accendere la via spirituale della vita ovvero incontrare sé stessi.



CICLO DI VITA NUMERO 7

GLI ANNI DELL'INTROSPEZIONE E
DELL'ASCOLTO, COME POSSO TROVARE
LA QUIETE DELL'ANIMA?

Questo é sicuramente anche un periodo di evoluzione spirituale e
di evoluzione interiore, attaccare le cinture e pronti a partire per un
nUOVo viaggio mistico verso l'ignoto, si sa dove si parte, ma non si
sa dove si arriva.

La vostra intuizione sara amplificata e per effetto della sincronicita-,
nella vostra vita entreranno persone sagge, profonde e intellettuali,
con le quali potrete dialogare di misticismo e di filosofia, questo
perché la vostra consapevolezza crescera e quindi come effetto
onda attrarra persone simili alla vostra frequenza e cuore.

Nel ciclo 7 solitamente molti di voi riprenderanno gli studi, per
specializzarsi in qualche ramo specifico. Adesso il vostro desiderio
di leggere, studiare e approfondire raggiunge i massimi livell.
Troverete piu facilita nella concentrazione e potrete diventare degli
eruditi nel vostro settore di conoscenza, dei piccoli numeri 1 che
silenziosamente determinano, passo dopo passo, il segreto
dell'eccellenza nel vostro campo.

Un grande punto di missione per sentirvi sempre piu realizzati!

Poiche avvertirete il bisogno di passare piu tempo da soli, quindi di
stare con voi stessi anche in silenzio e in ascolto, fate attenzione a
non cadere nel versante opposto dellisolamento, evitando anche
un atteggiamento critico o elitario.

Questa fase di introspezione e di solitudine vi consentira dunque di
scoprire i vostri talenti e sviluppare il vostro potenziale, al fine di
raggiungere l'eccellenza.

IL ciclo numero 7 vi portera un grande tesoro e consapevolezza
personale.

Domande per entrare in connessione con l'archetipo numero 7
dell'illuminato:

e Posso trovare dei momenti di ascolto per me?

e Posso trovare dei momenti per meditare e
ritrovarmi?

* Ho deciso in cosa specializzarmi?
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Posso trovare dei momenti di ascolto per me?

Posso trovare dei momenti per meditare e ritrovarmi?

Ho deciso in cosa specializzarmi?




-PERSONALE ot
 IL PROPRIO SCOPO DI\
=u  JLFAREQU9




CICLO DI VITA NUMERO 8
GLI ANNI DELL'INTROSPEZIONE

E DELL'ASCOLTO. COME POSSO
TROVARE LA QUIETE DELL'ANIMA?

Nel ciclo temporale 8 viene attivato l'Archetipo del Sovrano, che
impone la necessita di assumersi la completa responsabilita della
nostra vita e di affermare chi noi siamo al mondo.

Se il hostro “regno” e ridotto a un deserto, allora dovremo per prima
cosa accettare che questa desolazione é prima dentro di noi. Per
cambiare le cose e ristabilire 'abbondanza occorre uscire dal
vittimismo, accettando di guardare in faccia la realta.

In un ciclo come questo € doveroso cambiare mindset e vivere con
grande fermezza il nostro vero intento, vivere il nostro scopo di vita
con chiarezza e soprattutto molta leggerezza ed entusiasmo.

Arrivati a questo punto della vita possiamo veramente fare la
differenza da tutti i punti di vista sia dal punto di vista lavorativo sia
economico e spirituale.

Poiché il Sovrano governa la realta ordinaria, dovrete essere realisti e
imparare a sentirvi a vostro agio nel mondo fisico, accettando gli
ambiti terra - terra del lavoro, della casa, dei beni materiali e del
denaro. Avete la possibilita di avanzare con determinazione e fiducia
verso i vostri sogni e pianificare al meglio con consapevolezza dove i
frutti possono essere raccolti quasi nellimmediato, tutto e possibile
se lo volete.

Ora avete la forza di far diventare la vostra vita esattamente come
volete, avete in questo ciclo il potere creativo di determinare la vostra
vita da sogno e non solo, credere totalmente in voi.

IL ciclo 8 corrisponde al tempo della raccolta e potete puntare in alto,
al fine di far fruttare al massimo le vostre potenzialita, i vostri progetti
e le vostre ambizioni se ben guidate e strutturate possono fruttare
grandi ricchezze e soddisfazioni.

Questo ¢ il tempo del raccolto, il tempo della vostra gloria, intesa
come realizzazione personale nel campo dell'espressione del vostro
valore, € impossibile non realizzarsi in questo ciclo, almeno che uno
decida di non vivere, di non trasformarsi, di non impegnarsi dove
serva e rimanere immobile.



CICLO DI VITA NUMERO 8
GLI ANNI DELL'INTROSPEZIONE

E DELL'ASCOLTO. COME POSSO
TROVARE LA QUIETE DELL'ANIMA?

In questi anni potrete mettervi in proprio, aprire un'attivita o lavorare
come liberi professionisti. Le vostre responsabilita aumenteranno e
dovrete diventare abili nell'organizzazione e nello sviluppo del
business. Molti di voi avranno l'opportunita di migliorare sul piano
qualitativo e quantitativo le prospettive professionali, individuando e
mettendo in atto concrete prospettive di carriera.

In questo ciclo 8 connesso al Sovrano l'energia di questo archetipo
porta un punto fermo nella vostra vita, dovete imparare a raccogliere
di piu di quello che pensate e dare un forte impulso all'organizzazione
e a coordinare al meglio le vostre fasi di lavoro e non.

Questo e il tempo del successo, dell'abbondanza, della prosperita,
del raccolto che va vissuto in prima persona, con gioia € poi
distribuito al mondo se lo vorrete.

La forza e la fiducia che state maturando vi permettono di avanzare
verso la realizzazione dei vostri sogni, con determinazione e
chiarezza, dipendera sempre da voi quanto ci crederete e quanto
starete sul pezzo, mi raccomando, un invito all'umilta e alla pazienza.
Siate sempre voi stessi e in connessione con il vostro cuore.

Poiché la vostra autorevolezza € aumentata, fate attenzione a non
diventare arroganti. Coltivate l'equilibrio, accettando anche le vostre
vulnerabilita e rimanendo disponibili ad accettare consigli, potete
imparare molto anche dagli altri e stabilire huovi propositi.

Se il numero 8 si manifesta nel quarto ciclo, state tranquilli, perché
avrete finalmente l'opportunita di trasformare un hobby o un
interesse in un lavoro redditizio, quindi il fattore economico potra dare
un forte impulso al vostro tenore di vita.

Wow finalmente si parte per una nuova avventural!

Domande per entrare in connessione con l'archetipo numero 8 del
Sovrano:

* A che punto ¢ il mio progetto di vita?

» Che cosa mi serve per realizzare e concludere al
meglio i miei compiti?

 Ho imparato a gestire il mio tempo ed essere
produttivo?
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A che punto ¢ il mio progetto di vita?

Che cosa mi serve per realizzare e concludere
al meglio i miei compiti?

Ho imparato a gestire il mio tempo ed essere
produttivo?
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CICLO DI VITA NUMERO 9
GLI ANNI DELLA CONSAPEVOLEZZA.
COSA LASCIO ANDARE CHE NON M
SERVE PIU?

Nel ciclo temporale 9, si attiva l'Archetipo del Sognatore, che favorendo
una presa di coscienza, ci aiuta a liberarci dai vecchi schemi che ci
impedivano di esprimere il nostro potenziale e di conseguenza portarci
ad una nuova visione di noi stessi.

Il punto fondamentale per questo ciclo 9 € riuscire a imparare a liberarsi
dal passato, con precisi strumenti e ottenere una partecipazione alla vita
con uno stato di presenza nuovo, senza la preoccupazione di ieri e del
domani, vivere per quello che si é semplicemente.

Questa fase coincide solitamente con una rapida evoluzione e crescita
interiore, si matura piu velocemente del solito e la convinzione in sé
stessi incomincia sempre di piu a prendere piede.

Ora potete esprimere concretamente idee o progetti che erano in una
fase diibernazione, prendere la decisione di stare bene con voi stessi
dara dei frutti importanti se lo vorrete, decidete sempre il meglio per voi,
via i freni e accendete, mi raccomando, le speranze nella vita!!

Potete imparare a trasformare le vostre paure e insicurezze in pensieri
positivi e propositivi affidandovi al processo di trasformazione in atto,
imboccherete la strada verso nuove forme di prosperita e di successo,
questo vi dara maggiori soluzioni nel tragitto e piu fluidita nell'avanzare.

Ricordatevi che paure e insicurezze possono essere trasformate a vostro
vantaggio, ma servira impegno, dedizione, precise scelte e tutto sara
dalla vostra parte, fidatevi di voi e dell'esistenza.

Tuttavia la liberazione dei talenti, potra per alcuni essere preceduta da
una fase transitoria di purificazione, molte volte si soffre e ci si sente

inermi di fronte alle sfide della vita, ci pensiamo piccoli piccoli e fragili,
ma questo spesso e prodomo a grandi mete e successi attesi da anni!

Questa catarsi pud avvenire rivivendo gli eventi del passato e
affrontando la causa delle difficolta attuali, utilizzate il perdono per
vivere questa metamorfosi, applicate l'elemento alchemico per
eccellenza al vostro nuovo inizio: si chikma AMORE!

Questo é un periodo in cui far rifiorire gli ideali e identificarsi con obiettivi
e progetti in sintonia con la propria vocazione, potete imparare a
sviluppare una maggiore consapevolezza in voi e nelle vostre
potenzialita che sono dentro alla vostra anima.



CICLO DI VITA NUMERO 9
GLI ANNI DELLA CONSAPEVOLEZZA.
COSA LASCIO ANDARE CHE NON M
SERVE PIU?

Questo é un periodo in cui far rifiorire gli ideali e identificarsi con obiettivi e
progetti in sintonia con la propria vocazione, potete imparare a sviluppare
una maggiore consapevolezza in voi e nelle vostre potenzialita che sono
dentro alla vostra anima.

Essendo il numero 9 legato ai valori della generosita e della condivisione,
fate in modo, che i vostri piani di lavoro tendano a favorire il benessere e lo
sviluppo della comunita in cui vivete, potete veramente fare la differenza e
dare un contributo oltre alla vostra immaginazione.

Decidete come poter fare la differenza in voi stessi chiaramente in positivo
e di conseguenza per gli altri vicini a voi, gli altri sono importanti!!

In particolar modo, se il 9 si attiva nel terzo o nel quarto ciclo, la vostra sfida
sara di subordinare le vostre priorita personali a quelle di una causa piu
grande, quindi mi raccomando, fate scelte in linea con il vostro cuore.

In ogni caso, il vostro intento dovrebbe essere quello di trovare un
equilibrio tra i vostri desideri personali e le necessita del vostro ambiente,
questo vi potra aiutare nel vostro cammino e sentire dentro di voi una
leggerezza nuova, mai provata, proprio perché sapete come trovare il
vostro punto di equilibrio.

Adesso la vostra spinta evolutiva puo consentirvi di ottenere un rapido
progresso anche negli affari e nella carriera, quindi ci sara una spinta
importante in questo, fatevi avanti e armatevi di fiducia e voglia di esserci !!

Potreste trovarvi a dover viaggiare molto per lavoro, approfittate di questa
opportunita per ampliare la vostra visione dell'esistenza e dare un forte
contributo nel mondo e con chi é vicino a voi, mi raccomando, se VUoi puoi.

Il perdono sara la chiave in questo ciclo di vita, potete veramente liberare
voi stessi dalle insidie del passato e rinascere al sacro, al sentire del cuore
puro molte volte inquinato da paure, dolori e insofferenze irrisolte, con il
cuore potete fare la differenza e celebrare la vera bellezza che c'e dentro
di te.

Domande per entrare in connessione con l'archetipo numero 9 del
Sognatore:

e Sono ancora aggrappato al mio passato?

¢ In che modo posso essere utile alla comunita?

e Ho imparato a vivere il presente oppure c'e qualcosa che
mi sposta?
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Sono ancora aggrappato al mio passato?

In che modo posso essere utile alla comunita?

Ho imparato a vivere il presente oppure c'é qualcosa
che mi sposta?
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GLI ANNI DELLISPIRAZIONE.
IN CHE MODO POSSO RISVEGLIARE
LA MIA ANIMA?

“ CICLO DI VITA NUMERO 11
®

Nel ciclo 11, viene attivato l'Archetipo del Genio o meglio del Visionario,
il cui potere & quello di trasformare la realta a partire dalla sua
coscienza, questo grazie alla potente energia in cui € connesso e alla
sensibilita di altissimo livello che l'archetipo produce a livello spirituale.

IL “genius” o “daimon’, come veniva definito nell'antichita, & il nostro
regista interno, la voce intima che ci allinea col nostro destino, che
l'anima sceglie prima di nascere. Picasso riferiva a s€ questo daimon,
come il suo demone creativo, tormento ed estasi della sua vita.

Chi ha questo ciclo di vita, € in qualche modo un risvegliato, talvolta
incompreso, che ha da superare i livelli della diffidenza e portare pace
nel proprio animo, valorizzando diversita molto evidenti.

In questa fase si apre un varco tra due mondi, tra la vostra coscienza
ordinaria e i regni dell'inconscio. Per questo sarete al contempo ispirati
e confusi, perché dovete canalizzare e rielaborare l'energia e le
intuizioni che emergono dai livelli superiori della psiche. La personalita
tende a resistere alliirruzione di energia transpersonale e questa
repressione del sublime puod essere avvertita come noia, malinconia o
sentimento di inautenticita.

Il salto quantico e quello di diventare consci del proprio potere
personale e affidarsi di piu al proprio sentire e imparare a trasformare il
disagio in un qualche cosa di propedeutico, e utile a se e agli altri, per
questo ci vuole tanta determinazione e presa di coscienza di questa
energia, che molte volte puo ritorcersi contro.

Quindi che fare?

Innanzitutto occorre saggezza e buona volonta a stare dalla propria
parte, accettandoci cosi come siamo, senza entrare nella trappola del
giudizio e della melanconia estrema, occorrono piu dosl di amore,
pazienza e grande accoglimento, per la natura strana che possiamo
percepire dentro di noi.



GLI ANNI DELLISPIRAZIONE.
IN CHE MODO POSSO RISVEGLIARE
LA MIA ANIMA?

“ CICLO DI VITA NUMERO 11
®

Nel momento in cui riuscite a integrare i messaggi del vostro se, il ciclo
11 puo rappresentare un periodo inaspettato di sviluppo personale e
spirituale, puo partire una presa di coscienza soprattutto verso il mondo
dello spirito e aumentare il proprio livello di autostima in modo
vantaggioso, dove l'apertura € quella di entrare in un flusso straordinario
di immagini, intuizioni e rivelazioni; potrete cogliere la soluzione
improvvisa di un vecchio problema, riconoscere lo scopo della vostra
vita o percepirvi come canale di una forza piu grande di voi.

Questo non e cosa da poco, € il vero dono di questo ciclo temporale 11, il
cui scopo ¢ tenere il compito di aprirsi alla rivelazione mistica e
spirituale, state molto pronti in questo, siete fondamentalmente degli
esseri di luce.

Molte persone in questa fase, inizieranno un percorso di crescita
personale o seguendo la loro voce interna, saranno indirizzati alla
scoperta e all'espressione dei propri talenti, si sentiranno chiamati a
procedere verso una nuova direzione e accettare la sfida al grande
cambiamento.

La sfida del ciclo 11 € quella di coltivare i vostri sogni, rimanendo coi
piedi per terra.

Dovete trovare delle modalita concrete per essere di aiuto agli altri,
incanalando verso obiettivi realistici le rivelazioni alle quali state
attingendo. Essendo '11 un numero maestro, la cui energia e difficile da
sostenere in modo continuativo, leggete anche la descrizione del ciclo 2,
nel quale molti di voi si riconosceranno.

Fidatevi di voi, e andate oltre alle vostre parziali idee, gli essere di luce
come in questo ciclo di vita possono assolutamente essere dei fari per la
comunita al servizio, preparatevi molto bene e camminate con la vostra
stranezza !!

Domande per entrare in connessione con l'archetipo numero 11 del
Visionario:

Ho scelto come posso essere utile agli altri?
Hai fiducia nel tuo potenziale e lo esprimi?
Hai trovato il tuo scopo in questa vita?
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Ho scelto come posso essere utile agli altri?

Hai fiducia nel tuo potenziale e lo esprimi?

Hai trovato il tuo scopo in questa vita?
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CICLO DI VITA NUMERO 22

GLI ANNI DELLA REALIZZAZIONE

E DELLA CREAZIONE. SARO IN GRADO
DI PORTARE A TERMINE | COMPITI
INTRAPRESI?

Nel ciclo 22 si attiva l'Archetipo del Creatore, che fa sorgere in noi la
consapevolezza di essere co-Creatori della nostra realta, maggiore
decisione e spirito di iniziativa cavalcano questo potentissimo archetipo.

Questo é un tempo per creare, per generare opportunita, per
trasformare gli ambienti, in cui siamo immersi, in situazioni favorevoli
alla collettivita e al prossimo, una grande intensita energetica
contraddistingue questo archetipo.

Riconoscendosi parte dell'intelligenza creativa dell'universo,
collaboriamo a creare il mondo, e si cerca di migliorarlo anche con
qualche contrasto e scontro nelle relazioni, il fine giustifica i mezzi.

Un ciclo 22 puo derivare unicamente dalla somma di due precedenti
cicli 11, e come tale, capita meno di frequente, ma questo non toglie
che altre combinazioni non siamo possibili, chi possiede questo numero
maestro ne avra da fare e potra contare su tantissime energie
psicofisiche a disposizione.

Dopo due cicli 11, che hanno la funzione di attingere energia dai piani
sottili dell'inconscio, il 22 ci prepara alla grande sfida di materializzare le
visioni e le rivelazioni, suggerite dal nostro regista interno, la visione si
sostituisce con il fare, con le azioni e con la creazione del proprio
progetto nel bene e nel male, con i pro e i contro.

In questa fase dovrete dedicarvi interamente alla realizzazione dei
vostri sogni, punto.
Essere determinati e desiderosi di fare la storia, almeno la vostra.

Accettando limpegno e la responsabilita di concretizzare le vostre
aspirazioni, potrete contribuire al risanamento del vostro ambiente. In
sintonia con l'Archetipo del Creatore, l'architetto celeste, avrete la
possibilita di gestire ambiziosi piani di lavoro, nei quali trasferire la
vostra prorompente creativita.

Diventando strumento delle istanze sociali, potrete farvi promotori di
grandi idee, sostenendo manifestazioni artistiche o culturali e in questo
modo dare il vostro prezioso contributo nel miglioramento collettivo,
questo anche realizzando opere pubbliche, creando progetti artistici,
oppure migliorando il rendimento economico di un‘azienda o ancora
progettando soluzioni tecniche d'avanguardia.



CICLO DI VITA NUMERO 22

GLI ANNI DELLISPIRAZIONE.
IN CHE MODO POSSO RISVEGLIARE
LA MIA ANIMA?

Nessun limite e nessuna paura, liberate l'ingegno che vi appartiene, fare,
creare, questa e la parola d'ordine se vuoi per realizzare al meglio
questo ciclo di vita 22.

L'energia di cui siete investiti sara travolgente e questo vi permettera di
favorire il vostro carisma e la leadership che € in voi, tutto questo vi
permettera di gestire con successo i contatti con l'estero, ma anche
nelle situazioni piu ordinarie dove siete immersi e alcuni di voi potranno
raggiungere una certa popolarita, grazie alla vostra presenza, dedizione
e senso pratico che vi appartiene.

Poiché come sosteneva Jung, famoso psicoterapeuta del 900 e grande
studioso degli archetipi, in ogni cosa e insita la polarita opposta, il
processo creativo, € sempre accompagnato da sconvolgimenti interiori,
movimenti interni, che talvolta possono produrre sofferenza e
trasformarsi in grandi opportunita.

Mentre vi adoperate a mettere in opera i vostri talenti, se lo scegliete e
ne siete consapevoli, avra luogo in voi una purificazione importante o
meglio metamorfosi interna straordinaria, mai come ora dovrete
chiamare a raccolta le vostre forze, sviluppando disciplina e rimanendo
saldi, ancorati alla volonta superiore, che vi sta guidando e creare la
realta dei vostri sogni.

Il creatore si ispira a questo mantra potentissimo:
VOLERE E POTERE.

Domande per entrare in connessione con l'archetipo numero 22 del
Creatore:

e Ho definito il mio focus?

e Sono chiari i miei obiettivi e direzione di vita?

 Ho imparato un metodo per migliorare la qualita
della mia vita?
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Ho definito il mio focus?

Sono chiari i miei obiettivi e direzione di vita?

Ho imparato un metodo per migliorare la qualita della
mia vita?




CONCLUSIONE

Grazie per essere arrivato fin qui, immagino che avrai
scoperto i tuoi Cicli Di Vita di riferimento e messi nello
schema apposito a pagina 18.

La tematica esposta in questo ebook dei cicli di vita € un
elemento fondamentale per scoprire chi noi siamo e le nostre
caratteristiche interiori, soprattutto partendo da momenti
temporali precisi, che possono dare man forte al nostro
percorso di vita, perché abbiamo un’idea pratica, in particolar
modo perché conosciamo i cicli di vita.

La chiarezza ¢ il timone della nostra nave, ci guida nella
conoscenza di saper cosa fare, dove andare e con chi? Con
tutte le conseguenze del caso.

Questo ebook ti focalizza sul tuo momento esistenziale e
sulle sfide che sei chiamato a vivere, attraverso il mondo
della Numerologia dell Anima.

| cicli di vita sono un meraviglioso capitolo della Numerologia
dell’ Anima, che unito al viaggio alla scoperta del tuo Anno
Personale, ti dara una visione piu chiara del tuo percorso di
crescita.

Il mondo dei codici numerici, con le informazioni sui humeri

che Numerologia dell Anima ti permette di approfondire,
definisce la nostra vocazione, chi noi siamo, il posto che

occupiamo nel mondo.
\ ANNO
PERSONALE



https://numerologiadellanima.it/num2021/anno-personale/

SONO

DIEGO

SALVALAJO

numerologo, risvegliatore,
poeta dell'anima

. \UMEROLOGIA
9 DELL’ANIMA
SCOPRIRSI ATTRAVERSO | NUMERI

Diego Salvalajo € nato il 5 maggio a Pordenone, nel 1980; fin da piccolo ha sempre avuto listinto di
migliorarsi e andare oltre i propri limiti. La sua vita inizia da atleta sportivo nella disciplina del nuoto,
che attraverso il lavoro di squadra € stato un potente acceleratore di crescita. Tuttora vive in
Valchiusella, nelle vicinanze di Torino, in un luogo particolare, unico nel suo genere, al cui interno
ha trovato sé stesso e ha avuto lilluminazione per creare il metodo di insegnamento Numerologia
dell'anima e il metodo innovativo Le g porte del potere.

Diego negli ultimi 12 anni di attivita vanta piu di 2000 consulenze all'attivo e un centinaio di
recensioni sulla pagina Facebook che testimoniano il cambiamento che stimola nelle persone.
Attualmente € concentrato nella formazione, ove porta la conoscenza dei numeri a figure olistiche
come coach, trainer, formatori e consulenti che desiderano accelerare le performance piu
velocemente.

Nei suoi workshop insegna che il vero cambiamento parte dalla condizione di pace e quiete,
che nasce interiormente grazie all'impostazione di una pratica costante e personalizzata, volta
a fermare la mente e sentire che dentro esiste un qualcosa, che neanche le parole possono
esprimere.

La felicita passa dai tuoi numeri ¢ il suo slogan preferito, perche ha scoperto che grazie al mondo
dei numeri, possiamo veramente gettare le basi verso i nostri sogni e lo scopo esistenziale.

Ha conseguito un master nella Numerologia degli archetipi con Guido Rossetti e ha creato un suo
metodo preciso di Risveglio e Consapevolezza "Numerologia dell'anima”.

Ha creato la consulenza di risveglio "Scopri il tuo segreto’ e il metodo di consapevolezza

"Le g porte del potere” un percorso di coaching personale adattato per le singole esigenze della
persona, creando anche un gruppo privato su Facebook.

All'interno del sito www.numerologiadellanima.it potrai accedere a numerose risorse gratuite,
leggere contenuti nel blog ‘“Le g porte del potere”, avere la possibilita di accedere a webinar
gratuiti, ascoltare audio di meditazione, potersi inserire gratuitamente nel gruppo privato in
facebook e di telegram per poter ricevere contenuti di altissimo valore.

Ti aspetto a braccia aperte!

La felicita passa dai tuoi numeri, che cosa aspetti?

Sono fondatore di Numerologia dell’anima e creatore del metodo di
risveglio “le g porte del potere” di cui ho creato un gruppo chiuso riservato.
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https://wa.me/393480105326
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COME APPROFONDIRE LA MATERIA

Il mondo della NUMEROLOGIA DELL'ANIMA e proprio un
mondo, e qui puoi trovare diversi approfondimenti, diversi
video corsi professionali, percorsi personalizzati,
formazioni e consulenze di approfondimento in relazione
alle tue esigenze.

Per poter andare a vedere tutte le risorse e le opportunita
basta semplicemente andare qui su questo link:

www.nhumerologiadellanima.it ﬁ

Se vuoi invece organizzare eventi in connessione con
Numerologia dell'anima ed essere, tu stesso promotore,
per tutte le informazioni a riguardo puoi scrivere a questo
indirizzo email:

info@numerologiadellanima.it © mandare un whatsapp al

3480105326
> X ®©

Spero di esserti stato utile e di aver arricchito anche con
un piccolo seme di conoscenza la tua vita, e aver
stimolato curiosita, passione e voglia di vivere come non
mai!

"

"

Un' ultima cosa, se vuoi pormi domande, affrontare
tematiche a riguardo, rispondere a dubbi, cose non
chiare o condividere alcuni spunti di questo ebook,
hai la possibilita di poter fare una consulenza gratuita
con me di 30 minuti!

Diego Salvalajo
Fondatore di Numerologia dell'Anima, creatore del metodo delle 9 porte del
potere e della consulenza "Scopri il tuo Segreto”
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creazione di questi ebook e di tutto il progetto che ne consegue riguarda la "Numerologia
dellAnima”.

Sia come uomo e anima posso solo ringraziare le persone che mi sono state vicine in questo
periodo della mia vita, poche, ma di grande qualita, meglio soli che mal accompagnati.

Per chi non ha creduto in me e nel mio valore posso solo ringraziare, perché ha sviluppato in
me una grande tenacia, perseveranza e altre qualita intrinseche che mi rendono una persona
che impara giorno dopo giorno a camminare le proprie parole e pensieri.
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esempio, che tocca profondamente il mio, mi aiuta a comprendere sempre di piu il significato
di questa esistenza.

Un grande grazie a mio padre, anche lui andato via da poco, per avermi insegnato il valore
della famiglia e della sua bellezza, nonostante una vita difficile, amara e piena di difficolta,
grazie a lui ho compreso il potere del perdono.

Ringrazio il mio maestro spirituale "Falco Tarassaco”, esempio vivente e creatore della
comunita di Damanhur, una piccola e magica comunita spirituale, dove vivono alcune centinaia
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Ringrazio mia sorella in primis per il costante sostegno, sia come donna, sia come socia e
creatrice del graphic design e della comunicazione del sito di “Numerologia dell'anima™.
Grandissima coach naturale grazie alla sua esperienza mondiale e olimpica nel mondo del
nuoto, mi ha aiutato in questo percorso irto di insidie, sacrifici e risultati da scoprire e
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Ringrazio mia madre che mi ha sempre sostenuto e bacchettato all'occorrenza, quando mi
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in questo progetto.
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piu alla mia vita, in pochissimo tempo, dandomi una forte motivazione a risplendere come
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Infine la mia dolce compagna di viaggio, la mia cagnolina che rende ogni giorno la mia vita
meno solitaria e colma di huove opportunita di crescita.

Mi rende felice e orgoglioso sentirmi vero, autentico, con un gran potenziale e grandissime
fragilita, per questo mi sento cosi vivo e uomo di valore.

Denudarmi del mio personaggio ed essere uomo é cio che piu conta, che uomo sarei senza
la numerologia?

Quali sono i miei valori?

Che cosa porto al mondo?
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grandi anime in cammino e a tutti i risvegliatori.

La felicita passa dai tuoi numeri!




